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Titelbild von links oben nach rechts unten: Klettern in Konstein / Prater in Wien / 2 x Gelbe Wand
Klettersteig / Fischen - Wanderung zu den Hinanger Wasserféllen / Im Spielzeugdorf Seifen,
Erzgebirge / Cafe Hawelka in Wien / Gelbe Wand Klettersteig / Fischen - Wanderung zu den

Hinanger Wasserféllen
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JANUAR

4. Ski- und Snowboardkurs AIC
(HI. Drei Konige) Dreikonigstreffen der Lechhauser Vereine TV
Jahreshauptversammlung im Vereinslokal TV
5. Ski- und Snowboardkurs AIC
Besuch der Klee-Ausstellung im Glaspalast AF, TV
Hausdienstversammlung im Griindimooshaus TV
Schneeschuhtour zur Hiindleskopfhiitte, Allgauer Alpen FB/S
1. Ausweichtermin Ski- und Snowboardkurs AIC
Bezirksschneeschuhtour Berghaus Schwaben, Aligauer AlpenFB/S
2. Ausweichtermin Ski- und Snowboardkurs AIC
Jugendtraining AIC
FEBRUAR

Stadtmeisterschaft am Schatzberg AIC
Siegerehrung Stadtmeisterschaft AIC
Senioren-Kaffeekrdanzchen im Vereinslokal TV
Vereinsmeisterschaft AIC
Der Vereinsabend entfallt v
Skifahren nach Absprache, Ziel nach Schneelage FB/S
Naturfreunde Bezirksmeisterschaft AIC
Winterwanderung an der Staustufe 18 bei Hurlach TV
Schneeschuhtour zum Heigelkopf u. Blomberg, Isarwinkel FB/S
Kreismeisterschaft (Ausrichter Grubetfreunde) AIC
Siegerehrung Kreismeisterschaft AIC
MARZ

Skifahren nach Absprache, Ziel nach Schneelage FB/S
(Aschermittwoch) Fischessen beim Metzgerwirt v
Schneeschuhtour zum Altlacher Hochkopf, Walchenseeberge FB/S
UB Friihjahrsversammlung mit Neuwahlen TV
Vereinsabend in der Zugspitzklause v
Siegerehrung Vereinsmeisterschaft AIC
Bayerische Naturfreundemeisterschaft AlC
Arbeiten im und ums Griindelmooshaus — kleine Arbeitstour TV
Umweltseminar ,,Alpen im Stress*“ des LV Bayern AF, TV
Wanderung von Friedberg zum Paardurchbruch v
Bezirksfachgruppenkonferenz Wandern und Bergsteigen FB/B
Schneeschuhtour zur Priener Hiitte, Chiemgauer Alpen FB/S
bzw. 03.04. Winter-Tage / -Woche im Otztal FB/S
APRIL

Senioren-Kaffeekrdanzchen im Vereinslokal vV
Der Vereinsabend entfallt v
(Ostermontag) Jugendabschlussfahrt AIC
Ganztagige Arbeitstour zum Griindimooshaus TV, FBIW
Bezirkswanderung in Klosterlechfeld TV, FB/W
MAI

(Tag d. Arbeit) Maitreffen am Griindimooshaus + Kletterwand J, TV
Skitouren im Sellraintal, Stubaier Alpen FB/S
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MAI (Fortsetzung)

Vereinsabend ,,Erlebnis Siidwest-Afrika“

Eistobel und Riedholzer Kugel, Westallgau

Radwanderung — Paartalradweg bis Schrobenhausen
Arbeiten im und ums Griindelmooshaus — kleine Arbeitstour
Teufelsfelsen, Altmiihlital

Wanderung auf dem Altmiihl-Panoramaweg

(Christi Himmelfahrt) Vereinsmeisterschaft im Platteln
Bezirksradtour — Ausrichter OG Kaufbeuren

JUNI

Hauchenberg und Schwabenhéhe, Oberallgau
Halbjahresversammlung in der Zugspitzklause
Geologisch-botanische Wanderung bei Bad Hindelang
Arbeiten im und ums Griindelmooshaus — kleine Arbeitstour
Farrenpoint, Schlierseer Berge

Rundwanderung in Seeg

Goldsteig- und liztalwanderweg, Naturpark Bayerischer Wald

JULI

Wanderwochenende Berghaus Loderhart

UB-Treffen mit Plattl-Turnier

Uberschreitung des Watzmanns, Berchtesgadener Alpen
Bergwanderung auf dem Alpe Adria Trail

Statt Vereinsabend: Treffen im Friedberger Parkcafe
Arbeiten im und ums Griindelmooshaus - kleine Arbeitstour
Radwanderung — Wertachradweg nach Bad Wérishofen
Weitalpspitz, 1870 m, Ammergauer Alpen

AUGUST

Vorbereitung zum Hittenfest

Huttenfest auf dem Griindimooshaus

(So.-Mo.) Mindelheimer Klettersteig liber die Schafalpenkopfe
Wanderung am Teegernsee

Radwanderung — Romantische Strasse nach Fiissen

TV, FB/W
FB/W
FB/W

TV
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TV

TV

TV, FBIW

FB/W
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TV
FB/W

AF, TV
TV

FB/W
FB/W

TV

TV

TV, FB/W
FB/W

AF, TV
AF, TV
FB/K

TV

TV, FB/W

Bezirkshochtour Uberschreitung Rétspitze, Venediger Gruppe FB/G

SEPTEMBER

Bergwanderung auf den Griinten

Bezirksbergtour Predigtstuhl, Wettersteingebirge
Vereinsabend (Programmvorschlage, Vereinsgeschehen)
Wanderung im Werdenfelser Land

Schellschlicht, Ammergauer Alpen

Arbeiten im und ums Griindelmooshaus — kleine Arbeitstour
Iseler(Salewa)-Klettersteig auf den Iseler, Allgduer Alpen

UB Herbstversammlung im Bootshaus der OG Westend
Kreuzspitze, Ammergebirge

OKTOBER

Senioren-Kaffeekranzchen im Vereinslokal
(Tag der Dt. Einheit) Bergwanderung auf den Teufelstattkopf
Der Vereinsabend entfallt
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OKTOBER (Fortsetzung)
Sa. 11.10. Ganztagige Arbeitstour zum Griindimooshaus v
Sa. 11.10. Falkenstein, Oberallgau FB/W
So. 12.10. UB Herbstfahrt TV
Sa. 18.10. Eroffnung der Lechhauser Kirchweih v
Sa. 25.10. Hausdienstessen im Parkcafe TV
NOVEMBER
Mi. 05.11. Senioren-Kaffeekranzchen im Vereinslokal TV
Sa. 08.11. Wanderung von Bachern — Heilachwald — Seewieshofe TV
Fr. 14.11. Letzter Vereinsabend 2014 TV
Sa. 15.11. Weinfest im Griindimooshaus TV
Sa. 22.11. Landesfachgruppenkonferenz Bergsteigen FB/B
So.  30.11. Jahresschlussfeier mit Jubilarehrung im Vereinslokal v
DEZEMBER
Mi. 03.12. Senioren-Kaffeekranzchen im Vereinslokal TV
Sa. 13.12. Jahresschlusswanderung am Griindimooshaus TV
JANUAR 2015
Fr. 16.01. Jahreshauptversammlung im Vereinslokal TV
Sa. 24.01. Hausdienstversammlung im Griindimooshaus TV
Inhaltsverzeichnis Seite  Abk.
Hauptprogramm — Touren und Veranstaltungen.............cccoeivininnnnnnnens 6 TV
Aktive Familie ..........cccoeviiiiiiinnnn. AF
Jugendprogramm J
Naturfreunde Lechhausen Sektion Aichach ...........ccccciiiiiciiiiccnnnceenn. 18 AIC
Fachgruppe Bergsteigen und Wintersport .........cccccvieinniiinnniinnnicnne 20 FB
— Skitouren / Schneeschuhtouren / Skifahren .........ccccoveeiciiicinenn. 23 FB/S
— Bergwandertouren und Veranstaltungen ..........cccccccciiiiniiiienennns 24 FB/W
— Gletscher- und Hochtouren ... FB/IG
— Klettertouren / Klettersteige .........ccccvvvminiiiniiniinnnnee s FB/K
— Touren/Veranstaltungen Bezirk und LV FB/B
Griindimooshaus, Aufnahmeschein, Mitgliedsbeitrage .................. ab29
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Ceaal BoZzogln
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Touren und Veranstaltungen

Januar 2014

Mo. 6.1. (HI. Drei Kdnige) Mit Pauken und Trompeten ins neue Jahr:
Dreikonigstreffen der Lechhauser Vereine im Saalbau Krone,
Beginn 10.30 Uhr.

Fr. 10.1. Jahreshauptversammlung im Vereinslokal, Beginn 19.30 Uhr.

So. 12.1. Besuch der Klee-Ausstellung mit Fiihrung.
Treffpunkt 10:45 Uhr im Glaspalast.

Sa. 18.1. Hausdienstversammlung mit Gesundheitsbelehrung
im Griindimooshaus, Beginn 14 Uhr.

Besucht unser Griindlmooshaus!




Mo. 5.2,
Fr. 14.2.
Sa. 22.2.
Mi. 5.3.
Do. 13.3.
Fr. 14.3.
Mi. 19.3.
20.3. - 23.3.
Sa. 223.

Februar 2014

Senioren-Kaffeekrianzchen im Vereinslokal. Beginn 14 Uhr.
Der Vereinsabend entfallt

Winterwanderung — Ausgangspunkt Staustufe 18, bei Hurlach.
Gehzeit 2,5 Std. Treffpunkt 13 Uhr beim Kirchenwirt.
Info bei Wanderleiter Wolfgang Linder Tel. 542484

Marz 2014

(Aschermittwoch) Fischessen beim Metzgerwirt in Wulfertshausen.
Treffpunkt Volksfestplatz Friedberg, 11 Uhr. Anmeldung bei der
Jahreshauptversammliung.

Das Senioren-Kaffeekrdnzchen féllt aus.

UB Friihjahrsversammlung im Gruppenraum der OG Géggingen
um 19:30 Uhr mit Neuwahlen.

Vereinsabend in der Zugspitzklause. Beginn 19:30 Uhr.
DVD ,,So war’s in Augsburg®, Teil 5

Arbeiten im und ums Griindelmooshaus - kleine Arbeitstour auf der
Hiitte ab 9:00 Uhr.

Umweltseminar ,,Alpen im Stress“ des LV Bayern in der Georg-von-
Vollmar-Akademie in Kochel.
Anmeldung bei Klaus Brunetzky bis 03.02.2014.

Wanderung mit Manfred Birling — von Friedberg zum Paardurchbruch
und liber die Friedberger Au zuriick.
Gehzeit 2 Std. Treffpunkt: 13 Uhr beim Kirchenwirt
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April 2014

Senioren-Kaffeekrianzchen im Vereinslokal. Beginn 14 Uhr.
Der Vereinsabend entfilit.

Ganztdgige Arbeitstour zum Griindimooshaus, Beginn 9 Uhr.
Fiir Verpflegung wird gesorgt.

Bezirkswanderung in Klosterlechfeld.
Nahere Informationen bei Wolfgang Linder.

Mai 2014

(Tag der Arbeit) Maitreffen am Griindimooshaus
mit betreuter Kletterwand. Beginn 14 Uhr.

Vereinsabend ,,Erlebnis Siidwest-Afrika“. Foto-Vortrag iliber
Namibia, Botswana, Sambia u. Simbabwe von Jiirgen Schenk
im Vereinslokal Zugspitzklause, 19:30 Uhr.

Arbeiten im und ums Griindelmooshaus — kleine Arbeitstour auf der
Hitte ab 9:00 Uhr.

Wanderung auf dem Altmiihl-Panoramaweg von Treuchtlingen nach
Pappenheim. Gesamtldnge ca. 10 km. Gehzeit ca . 3,5 Std.
Treffpunkt Augsburg Hbf: 8:10 Uhr, Abfahrt: 8:28 Uhr.

Anmeldung und Info beim Wanderleiter W. Linder Tel. 542484.

(Christi Himmelfahrt) Vereinsmeisterschaft im Platteln am
Griindimooshaus. Beginn 10 Uhr. Fiir Verpflegung wird gesorgt.

Bezirksradtour, 34 km bzw. 45 km. Ausrichtung OG Kaufbeuren.
Siehe eigene Ausschreibung.

Maisinger Schiucht im Juni 2013



Juni 2014

Fr. 13.6. Halbjahresversammlung in der Zugspitzklause. Beginn 19.30 Uhr.

Mi. 18.6. Arbeiten im und ums Griindelmooshaus — kleine Arbeitstour auf der
Hiitte ab 9:00 Uhr.

So. 22.6. Rundwanderung in Seeg. Die Wanderung fiihrt vorbei an fiinf Seen, mit
einem schénen Bergpanorama.
Strecke 11,5 km. Hohenunterschied: 184m. Gehzeit ca. 3,5 Std.
Treffpunkt Augsburg Hbf um 7:55 Uhr, Abfahrt um 8:15 Uhr.
Anmeldung und Info bei Wolfgang Linder, Tel. 542484

f
Hast Du Freude am Gesang? |
- Dann komm zu unseren monatlichen Singabenden ! N;‘:S
Juli 2014

47.-6.7. Wanderwochenende am Berghaus Loderhart mit Besuch der
Landesgartenschau in Deggendorf. Ausriistung G. Schwierigkeit W1.
Anmeldung bis zum 23.06.2014 bei Klaus Brunetzky.

Sa. 5.7. UB-Treffen mit Plattl-Turnier an der Vinzenz-Behr-Hiitte
der OG Augsburg in Herbertshofen um 10 Uhr.

Fr. 11.7. Statt des Vereinsabends treffen wir uns im Friedberger Parkcafe
zum gemiitlichen Beisammensein. Beginn 19:30 Uhr.

Mi. 16.7. Arbeiten im und ums Griindelmooshaus - kleine Arbeitstour auf der
Hiitte ab 9:00 Uhr.

Sa. 19.7. Radwanderung - Wertachradweg nach Bad Wérishofen — 70 km — zuriick
mit dem Zug ab Schwabmiinchen.
Treffpunkt 9:00 Uhr Wertachbriicke Inningen.
Max. Teilnehmerzahl 10 Personen.
Nadheres und Anmeldung bei Brigitte Sause bis 16.07.2014.

Maisinger Schlucht
im Juni 2013




Wir gratulieren unseren Jubilaren

60 Jahre

40 Jahre

25 Jahre

95 Jahre

90 Jahre

85 Jahre
80 Jahre

75 Jahre

70 Jahre

Elfriede Birling lise KoBler

Manfred Birling

Ludwig Monath

Hans Eggenmiiller

Stefan Birling Renate Lepach

Renate Kohnle

Manfred Lepach

Helga Mahlbacher

Helga Kreitmeir Marlies Kurz
Ingeborg Kriiger

Geburtstage 2014

Fritz Biittner
Hildegard Buchheit

Rita Mathe

Anna Auer Wally Jorde
Josef Greisel Franz Mahlbacher
Irmgard Baumann Renate Lepach
Margit Beckel Gertrud Monath
Elfriede Birling Klaus Riihl

Ulrike Dengler

Ursula Fischer Melitta Ritter

Richard Heiland

Sieghard Schramm

Rosemarie Keisinger

Marga Ritter
Karl Wohl

Christine Moeser
Gertrud Ranner

Richard Kurz

Marga Ritter
Heinz Thiel

Anni Weikert
Karl Wo6hl

Elisabeth Wagner
Christine Weigl

Die Ehrung der Jubilare und Geburtstagskinder findet auf der
Jahresabschlussfeier am 30. November 2014 im Vereinslokal statt.

-

Wanderung am Tgrse zu '‘Bauer in der Au'im Juli 03




August 2014

Sa. 2.8. Vorbereitung zum Hiittenfest. Treffpunkt um 13:00 Uhr auf der Hiitte.
So. 3.8. Hiittenfest auf dem Griindimooshaus. Beginn um 10:00 Uhr.

So. 17.8. Wanderung am Teegernsee. Der ndhere Verlauf wird rechtzeitig
bekanntgegeben. Gesamtldnge ca. 11 km. Gehzeit ca. 4 Std. Treffpunkt
Augsburg Hbf um 7:45 Uhr, Abfahrt um 8:06 Uhr. Anmeldung und Info
bei Wolfgang Linder, Tel 542484

Sa. 30.8. Radwanderung - Romantische Strasse nach Fiissen — 100 km — zuriick
mit dem Zug. Treffpunkt 8.00 Uhr Parkplatz beim Haunstetter
Krankenhaus. Max. Teilnehmerzahl 10 Personen. Naheres und
Anmeldung bei Brigitte Sause bis 27.08.2014.

e i i

Wanderung am egemsee zum ’auer in er Au'im Juli 213
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Fr.

Sa.

Do.

12.9.

13.9.

17.9.

25.9.

September 2014

Vereinsabend mit Programmvorschlédgen fiir das Jahr 2015
und Diskussion und Bilder zum Vereinsgeschehen.
Beginn 19:30 Uhr in der Zugspitzklause.

Wanderung im Werdenfelser Land. Mit der Bahn erreichen wir Mitten-
wald und von dort wandern wir leicht bergauf zum Lauter- und weiter
zum Ferchensee . Am Seegasthof machen wir Mittagspause und tber
das Leintal kommem wir zuriick zum Bahnhof.

Gehzeit ca. 3,5 Std. Treffpunkt Augsburg Hbf. um 7:20 Uhr, Abfahrt um
7:39 Uhr. Anmeldung und Info bei Wolfgang Linder Tel. 542484

Arbeiten im und ums Griindelmooshaus — kleine Arbeitstour auf der
Hitte ab 9:00 Uhr.

UB Herbstversammlung im Bootshaus der OG Westend Augsburg.
Beginn um 19:30 Uhr.

Es ist unbedingt zu empfehlen,
auf allen Tageswanderungen einen Notproviant mitzufiihren!

Anderungen des Tourenverlaufs bzw. Tourenziels aus aktuellem Anlass (z.B.
Schlechtwetter, geringe Beteiligung) bleiben dem Tourenfiihrer vorbehalten.

Auf jeder Tageswanderung werden etliche Pausen eingeschoben.

Fr.

Sa.

So.
Sa.

Sa.

12

1.10.

10.10.
11.10.

12.10.
18.10.

25.10.

Oktober 2014

Senioren-Kaffeekrdnzchen im Vereinslokal. Beginn 14 Uhr.
Der Vereinsabend entfélit.

Ganztédgige Arbeitstour zum Griindimooshaus, Beginn 9 Uhr. Fiir
Verpflegung wird gesorgt.

UB Herbstfahrt. Naheres im Vereinsabend.

Er6ffnung der Lechhauser Kirchweih.
Wir beteiligen uns am Festumzug. Treffpunkt 13 Uhr Marienplatz.
Um zahlreiche Beteiligung wird gebeten.

Hausdienstessen im Parkcafe. Naheres im Vereinsabend.

Rudi Abenthum

86159 Augsburg W4\ ,'RADZ
Alpenstraie 21
(Ecke Bismarkstralke) £Ck
Telefon 0821/4180907
www.rudis-radleck.de

e

o —




Sa.

Fr.

Sa.
So.

Sa.

Fr.

Sa.

5.11.
8.11.

14.11.

15.11.
30.11.

3.12.

13.12

November 2014

Senioren-Kaffeekrdanzchen im Vereinslokal. Beginn 14 Uhr.

Wanderung mit Manfred Birling.
Von Bachern durch den Heilachwald zu den Seewieshofen.
Gehzeit ca. 2 Std. Treffpunkt 13 Uhr am Kirchenwirt.

Letzter Vereinsabend 2014 in der Zugspitzklause. Méglichkeit, eure
Bilder am Beamer zu zeigen (USB-Stick, CD usw.). Beginn 19:30 Uhr.

Weinfest im Griindimooshaus. Beginn 15 Uhr.
Jahresschlussfeier mit Jubilarehrung im Vereinslokal. Beginn 15 Uhr.

Dezember 2014

Senioren-Kaffeekrdanzchen im Vereinslokal. Beginn 14 Uhr.

Jahresschlusswanderung am Griindimooshaus.
Fiihrung Wolfgang Linder, Abfahrt 13 Uhr Kirchenwirt,
Abmarsch 13:30 Uhr am Naturfreundehaus.

Auch in diesem Jahr finden wieder jeden Donnerstag Wanderungen

statt. Ziel, Gehzeit, Abfahrtsort und Zeit werden persénlich @
oder telefonisch besprochen.
Infos bei Franz Mahlbacher oder Kurt Lehmer .

Vorschau Januar 2015

16.1.

241.

Jahreshauptversammlung
im Vereinslokal, Beginn
19.30 Uhr.

Hausdienstversammiung
mit Gesundheitsbelehrung
im Griindilmooshaus,
Beginn 14 Uhr.

Naturfreunde in Fischen:
Wanderung zu den Hinanger Wasserféllen
im September 2013




Aktive Familie
Natur- und Umweltschutz

Wir NaturFreunde bieten das, was in unserer Gesellschaft heute leider nicht alltaglich
ist: Sinnvolle und vor allem umweltbewusste Freizeitgestaltung fiir die ganze Familie.
Damit moéchten wir die Liebe zur Natur und den Schutzgedanken fiir unsere Umwelt
gerade auch an die Kinder weitergeben.

Wir betonen in unseren Aktionen weniger die Probleme oder den Arbeitsaspekt.
Unser Ziel ist es, auf den SpaB aufmerksam zu machen, den aktiver Umweltschutz mit
der gesamten Familie bringt.

Unser Anspruch:

e Die Zukunft unserer Kinder liegt uns am Herzen. Deshalb bieten wir ihnen
Moglichkeiten, die Natur zu erleben und dabei zu lernen, sie zu schéatzen und zu
schiitzen.

e Wir wollen Eltern und GroReltern Wege aufzeigen, wie sie mit ihren Kindern oder
Enkeln ihre Freizeit naturnah erleben kénnen.

e Wir bieten Freizeitangebote mit ausgesprochenem Erlebnischarakter in lockerer
Atmosphére — nichts schweit fester zusammen als gemeinsames Tun.

e Durch Aktionen in der Natur wollen wir unseren Kindern spielerisch Umwelt-
bewusstsein und Wissen iiber Fauna und Flora vermitteln.

@ Biotoparbeiten werden kurzfristig nach Absprache mit der @
Naturschutzbehérde durchgefiihrt

Empfang beim Bundesratsprésidenten der Republik Osterreich wéhrend dem KultUrlaub im September 2013
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So. 121.
20.3. - 23.3.
4.7.-6.7.
Sa. 2.8.
So. 3.8.
Do. 1.5.
Sa. 6.9.
Fr. 3.10.

Friesenstralle 20
86165 Augsbhurg

Unsere gemeinsamen Aktionen 2014

Besuch der Klee-Ausstellung mit Fiihrung.
Treffpunkt 10:45 Uhr im Glaspalast.

Umweltseminar ,,Alpen im Stress“ des LV Bayern in der Georg-von-
Vollmar-Akademie in Kochel.
Anmeldung bei Klaus Brunetzky bis 03.02.2014.

Wanderwochenende am Berghaus Loderhart mit Besuch der
Landesgartenschau in Deggendorf. Ausriistung G. Schwierigkeit W1.
Anmeldung bis zum 23.06.2014 bei Klaus Brunetzky.

Vorbereitung zum Hiittenfest. Treffpunkt um 13:00 Uhr auf der Hiitte.
Hiittenfest auf dem Griindimooshaus. Beginn um 10:00 Uhr.

Spezielles Jugendprogramm fiir 2014

(Tag der Arbeit) Maitreffen am Griindimooshaus
mit betreuter Kletterwand. Beginn 14 Uhr.

Bergwanderung auf den Griinten. Fiihrung Julius Krieger. Ausriistung
G. Schwierigkeit W1. Abfahrt 8 Uhr am Plarrer.

(Tag der Deutschen Einheit) Bergwanderung von Unterammergau
auf den Teufelstattkopf liber die Piirschlinghduser.
Fiihrung Julius Krieger. Ausriistung G. Schwierigkeit W1-W2.

Abfahrt 8 Uhr am Plarrer.

Telefon 0821 /72 28 72

Mobil 0170 /3 00 89 75

Kfz-Meisterbetrieb
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KultUrlaub Wien Sep. 2013 — Fiihrung ,Das Rote Wien“

o R

Wanderung Eistobel im Januar 201 3
I £ _. e, .

Jakob und Tim beim Nistkésten sdubern im Feb. 2013

Ii.(uItIUr-laub Wien — Vor dem Hundertwasserhaus



Ansprechpartnerin fiir Aktive Familie:
Claudia Steinkohl

Telefon 08 21/2 63 94 33
Telefax 08 21/2 63 94 34

-

=5 claudia.steinkohl@naturfreunde-lechhausen.de

Ansprechpartnerin fiir Natur- und Umweltschutzgruppe:
Ursula Baldauf

Telefon 08 21/486 32 43
Telefax 08 21/328 74 78

'wE ¥ ursula.baldauf@naturfreunde-lechhausen.de

e

éeolog/scher Lehrpfad bei Bonstetten im April 2013

Internet-Adressen:

e OG Lechhausen: www.naturfreunde-lechhausen.de
e OG Augsburg-Westend: www.naturfreunde-augsburg-westend.de
e OG Goggingen: www.naturfreunde-goeggingen.de

Erst wenn der letzte Baum gerodet, der letzte Fluss vergiftet,
der letzte Fisch gefangen,
werdet ihr feststellen, dass man Geld nicht essen kann.

Weissagung der Cree-Indianer
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Sektion Aichach

Sa. 4.1. 4. Ski- und Snowboardkurs Grasgehren
Sa. 11.1. 5. Ski- und Snowboardkurs Grasgehren
Sa. 18.1. 1. Ausweichtermin Ski- und Snowboardkurs Grasgehren
Sa. 25.1. 2. Ausweichtermin Ski- und Snowboardkurs Grasgehren
25.1.-26.1. Jugendtraining Grasgehren
Sa. 1.2. Stadtmeisterschaft Schatzberg
So. 2.2. Siegerehrung Stadtmeisterschaft um 18:00 Uhr TSV-Halle
Sa. 8.2. Vereinsmeisterschaft Grasgehren
Sa. 15.2. Naturfreunde Bezirksmeisterschaft

Sa. 22.2. Kreismeisterschaft (Ausrichter Grubetfreunde) Grasgehren
So. 23.2. Siegerehrung Kreismeisterschaft um 17:00 Uhr Gasthof Wagner
Fr. 14.3. Siegerehrung Vereinsmeisterschaft um 19:00 Uhr Grubethaus

15.3. — 16.3. Bayerische Naturfreundemeisterschaft
Mo. 21.4. (Ostermontag) Jugendabschlussfahrt

¢ Anmeldung liber Doodle oder

per E-Mail an skijugend@grubetfreunde.de
e zusitzliche, kurzfristige Termine je nach Schneelage moglich
¢ neueste Infos im Forum auf www.grubetfreunde.de

E:l..!' ¢ Die Abfahrt der Busse in Aichach im Betriebshof der Fa. Efinger

gebraut mit natiirlichem
Gebirgswasser

""-:

-
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Beim Stangentraining im Januar 2013

* Unser Naturfreunde-Symbol steht im Zeichen von
ok Volkerverstandigung, Frieden, Freiheit
@ und Fortschritt
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Fachgruppe Bergsteigen und Wintersport

Anschriften der Fachgruppenleitung und Trainer C:
Fachgruppenleiter Bergsteigen:

- Gerhard Nowak, Trainer C — Bergsport, Qualifikation Bergsteigen und Ausbilder
kiinstliche Kletteranlagen, Dachsweg 11, 86169 Augsburg, Telefon 703393,
E-Mail: g.nowak@naturfreunde-lechhausen.de.

- Brigitte Sause, Stellvertreterin fiir den Fachgruppenleiter und den Leiter Berg-
wandern, Trainer C — Schneesport, Qualifikation Ski alpin und Trainer C —
Bergwandern / Radwandern, WeizenstraRe 16a, 86199 Augsburg,

Telefon u. Fax 556177, E-Mail: brigitte.sause@naturfreunde-lechhausen.de

Leiter Bergwandern:

- Jiirgen Schenk, Trainer C — Bergsport, Qualifikation Hochtouren,
HallstattstraBe 12, 86316 Friedberg, Telefon 606879.
E-Mail: j.schenk@naturfreunde-lechhausen.de

Zum Tourenprogramm der Fachgruppe Bergsteigen: Alle Schneeschuh-, Ski-, Eis-

und Klettertouren sowie Bergtouren bzw. Urlaubsfahrten auf Ortsgruppenebene werden
nach Absprache durchgefiihrt oder im Programm angekiindigt. Private Bergtouren und
Urlaubstouren sind durch unsere Vereinsversicherung nicht abgedeckt. Interessante
Tourenvorschlage werden gerne bericksichtigt.

Treffen: Bis zum 31. Marz 2014 treffen wir uns jeden Donnerstag ab 20 Uhr im Vereinslokal
Zugspitzklause in Augsburg, Zugspitzstral’e 173, Telefon 0821 /79 19 19, ab 1. April 2014
jeden Donnerstag ab 20 Uhr in der Gaststéatte der Kleingartenanlage Lotzbeckwiese,
SchlettererstralBe 2A in 86152 Augsburg-Pfersee, Telefon 0821/311797, Mobil
0173/3942102, ab 1. Oktober 2014 wieder in der Zugspitzklause. An Feiertagen und an
Donnerstagen vor einem Vereinsabend sind keine Treffen.

Fach- und Diavortrage werden nach Absprache durchgefiihrt und rechtzeitig angekundigt.
ACHTUNG: Bei Teilnahme an einer Tour werden der Treffpunkt sowie die Méglichkeit einer
Mitfahrt mit dem zusténdigen Tourenleiter bzw. dessen Stellvertreter personlich oder
telefonisch abgesprochen. Bei schlechtem Wetter unbedingt telefonisch erkundigen, ob die
Tour stattfindet.

Kakausgigant Kaszbek, 5033 , Georgien
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Ausriistungshinweis

Grundausriistung (G): Bergschuhe mit Profilsohle, warmer Pullover oder Fleece-Jacke,
Anorak, Regenschutz, Mltze, Handschuhe, Ersatzwéasche, persénliche Apotheke,
Proviant, Trinkflasche, Sonnenschutz, Sonnenbrille, Personal- und NF/AV-Ausweis,
Huttenschlafsack (bei mehrtagigen Touren), Teleskop-Skistdcke, Mobiltelefon.
Klettersteig (KS): Zusatzlich zur Grundausristung: Brustgurt mit Huftsitzgurt oder ein
Kombigurt, Klettersteigset mit Y-Anordnung von Bremse und Sicherungskarabinern —
diese sollten spezielle Klettersteigkarabiner mit einem selbsttatigen Verschluss sein,
Steinschlaghelm, Klettersteighandschuhe.

Eistour (E): Zusatzlich zur Grundausristung: Feste Bergschuhe mit passenden Steig-
eisen, Eispickel, Brust-Huftsitzgurt oder Kombigurt, 1 Seilstiick 1 m lang (11 mm Durch-
messer), Sonnen- und Lippenschutz, Seile, Schlingen und Karabiner, 1 Schraubkara-
biner, Eishohlschrauben, Gamaschen, Gletscherbrille.

Klettertouren (K): Zusatzlich zur Grundausristung je nach Schwierigkeitsgrad: Kletter-
schuhe, HMS-Karabiner, Schnappkarabiner, Expressschlingen, Band- und Seilschlingen
verschiedener Durchmesser und Langen, Sicherungs- und Abseilgerate, Einfach- und
Doppelseil, Steinschlaghelm, Brust-Huftsitzgurt.

Schneeschuhtouren (S): Zusatzlich bzw. anstelle der Grundausristung: Schneeschuhe
mit Riemen- oder Automatikbindung. Feste, wasserabweisende Bergschuhe, passend zur
Bindungsart, Teleskop-Skistdcke, Gamaschen, LVS-Gerat (Lawinen-Verschutteten-
Suchgerat), Schneeschaufel, Lawinensonde.

Schwierigkeitseinstufung fiir Wanderungen

W1: Diese Wanderwege sind meistens gut markiert und ausreichend breit und im
Normalfall nur maRig steil. Sie erfordern wenig Bergerfahrung und kénnen auch von
Kindern und alteren Leuten ohne groRe Gefahr begangen werden. Dennoch sind vielfach
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich.

W2: Diese Steige sind in der Regel ausreichend markiert, (iberwiegend aber schmal und
Uber einige Abschnitte bereits etwas ausgesetzt. Kurze Strecken kénnen schon mit
Drahtseilen abgesichert sein. Fur die Begehung dieser Wege wird deshalb neben einer
guten Kondition Trittsicherheit und Schwindelfreiheit vorausgesetzt.

W3: Diese Wege und Steige sind manchmal markiert, kdnnen aber auch weglose Rou-
ten sein. Sie sind stellenweise sehr ausgesetzt und erfordern deshalb absolute Trittsicher-
heit und Schwindelfreiheit. Sie sind konditionsstarken Bergwanderern und Bergsteigern
vorbehalten, die sich auch im weglosen Gelande mihelos zurechtfinden kdnnen. Der
Gebrauch der Hande zur Fortbewegung im steilen, felsigen Gelande kann nétig sein
(Felsstellen I, ausnahmsweise auch Il nach der UIAA-Skala).

Abfahrts-Treffpunkte fiir die Touren

ol = Park&Ride-Platz an der StraRenbahn-Endhaltestelle Linie 3,
Inninger Stralle

»F“ = Park& Ride-Platz an der StralRenbahn-Endhaltestelle Linie 6,
Friedberg-West, Friedberger Straflte
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Schwierigkeitseinstufung fir Klettersteige

Die Einstufung erfolgt mit einer Skala von A bis E. Mit dieser Bandbreite konnen Klettersteige von
leichten bis zu extrem schweren Anlagen erfasst werden. Bewertungen der Art A+ oder A- kenn-
zeichnen eine leicht erhdhte bzw. reduzierte Schwierigkeit bezuiglich der Grundkategorie. Zwischen-
stufungen werden z.B. mit A/B klassifiziert. In jedem Fall ist zu beachten, dass die Klassifizierung eines
Steiges keinen allgemeingultigen Charakter haben kann, da die Schwierigkeit des zu begehenden
Weges immer subjektiv empfunden wird, entsprechend den individuellen Fahigkeiten des einzelnen
Bergsteigers. Zusatzlich sind stets die aktuellen objektiven Gegebenheiten (z.B. Nasse, Schneefelder,
Vereisung) zu berucksichtigen. Die unten verwendeten Bewertungen beziehen sich immer auf
Normalverhaltnisse bei glinstiger Jahreszeit (Sommer) und optimaler Witterung. Es wird grundsatzlich
die Verwendung von Klettersteigset, Klettergurt und Steinschlaghelm empfohlen.

A = Leichte Klettersteige

Gehtechnisch einfache Wege, wobei alle kritischen Abschnitte gesichert sind. Kurze Leitern (selten
senkrecht) und ausreichende Eisenklammern bzw. Tritthilfen im oft nur magig steilen Gelande. Einzelne
Stellen kdnnen bereits ausgesetzt sein, sind aber leicht zu passieren. Gelibte Geher (trittsicher und
schwindelfrei) konnen Steige dieser Kategorie oftmals auch ohne Selbstsicherung absolvieren (hiervon
ausgenommen sind aber Leitern Uber Wandstufen). Viele Sicherungselemente dienen lediglich dem
Sicherheitsgefihl. In der Regel ist eine problemlose Orientierung moglich. Steige der Kategorie A sind in
bezug auf eine "normale" Bergwanderung in der Schwierigkeit geringfligig erhoht.

B = MaRig schwierige Klettersteige

Steileres Gelande mit ausgesetzten Passagen, die zum Teil Uber kleinere Tritte verfligen, aber gesichert
sind. Langere Leitern (auch senkrecht), Eisenklammern und sonstige Tritthilfen (ausreichend) in
Abschnitten, die kraftraubend und anstrengend sein kdnnen. Es wird mehr Kérperbeherrschung als bei
der Kategorie A verlangt. Oftmals Wechselspiel mit leichten Wegsegmenten zur Erholung. Ohne die
Tritthilfen und Sicherungsanlagen wiirde die Route an einzelnen Stellen einer felstechnischen
Schwierigkeit Il. - lll. Grades (UIAA) entsprechen. Auch gelibten Gehern ist die Selbstsicherung zu
empfehlen. Meist problemlose Orientierung moglich.

C = Schwierige Klettersteige

Steiles bis senkrechtes Gelande mit ausgesetzten Passagen. Griffe und Tritte sind oft klein. Uber-
hangende Leitern moglich. Eisenklammern, Stifte und sonstige Hilfen kdnnen etwas weiter auseinander
liegen. Senkrechte Abschnitte sind zum Teil nur mittels Stahlseil gesichert. In verschiedenen
Segmenten bereits sehr anstrengend (Armkraft). Die Begehung erfordert insgesamt mehr Kraft und Mut.
Ohne die Tritthilfen und Sicherungsanlagen wiirde die Route an einzelnen Stellen einer felstechnischen
Schwierigkeit Ill. - IV. Grades (UIAA) entsprechen. Eine Selbstsicherung ist dringend zu empfehlen.
Ungelibte sollten die Begleitung durch einen erfahrenen Bergpartner in Anspruch nehmen. Die
Orientierung kann sich gerade im hochalpinen Geléande schwieriger gestalten.

D =» Sehr schwierige Klettersteige

Senkrechtes und oft auch Uberhdngendes Gelande. Griffe und Tritte sind in der Regel klein. Hilfs-
elemente kdnnen weit auseinander liegen. Sehr ausgesetzter und steiler Fels ist haufig nur durch ein
Stahlseil gesichert. Senkrechte bis Uberhangende Passagen kénnen eine beachtliche Lange aufweisen
und erfordern einen entsprechend hohen Kraftaufwand (Armkraft) und eine ausreichende Fitness.
Ungesicherte (!) Kletterstellen bis zum Il. Grad (UIAA) moglich. Klettersteige dieser Kategorie eignen
sich keinesfalls fir Anfanger. Gelibte Geher sichern sich selbst und bewegen sich oftmals in einer
erfahrenen Seilschaft. Die Orientierung kann sich gerade im hochalpinen Gelande schwieriger
gestalten.

E =» Extrem schwierige Klettersteige

Die Gelandestrukturen entsprechen weitgehend der Kategorie D, verlangen jedoch ein Maximum an
Kraft und Kénnen. Die integrierte freie Kletterei erfordert oft spezielle Ausristung und macht eine
Seilschaft obligatorisch. Derartige "Sportklettersteige" eignen sich nur fir professionelle Geher. Die
Orientierung kann sich gerade im hochalpinen Geléande schwieriger gestalten.
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Schneeschuhtouren / Skitouren / Skifahren 2014

Sa. 18.1.  Schneeschuhtour zur Hiindleskopfhiitte, 1180 m, Aligdauer Alpen,
ca. 350 Hm. Gesamtgehzeit ca. 3,5 Stunden. Ausriistung G + S.
Fiihrung Jiirgen Schenk und Brigitte Sause.
Abfahrt 8.00 Uhr ,,F¥, 8.30 Uhr ,,I*.

Sa. 25.1. Bezirksschneeschuhtour zum Berghaus Schwaben, 1545 m, Allgauer
Alpen, ca. 710 Hm. Siehe eigene Ausschreibung. Gesamtgehzeit ca. 6
Stunden. Ausriistung G + S. Fiihrung OG Gersthofen. Ansprechpartner
Brigitte Sause und Gerhard Nowak. Abfahrt 6.30 Uhr ,,F*, 7.00 Uhr ,,I*.

Sa. 15.2.  Skifahren nach Absprache (Ziel nach Schneelage).
Ansprechpartnerin Brigitte Sause. Abfahrt 7.30 Uhr ,,F*, 8.00 Uhr I

Sa. 22.2.  Schneeschuhtour zum Heigelkopf, 1205 m u. Blomberg, 1237 m,
Isarwinkel, ca. 600 Hm. Gesamtgehzeit ca. 4 Stunden. Ausriistung G + S.
Fiihrung Jiirgen Schenk und Gerhard Nowak. Abfahrt 7.00 Uhr ,,F*.

Sa. 1.3. Skifahren nach Absprache (Ziel nach Schneelage).
Ansprechpartnerin Brigitte Sause. Abfahrt 7.30 Uhr ,,F“, 8.00 Uhr ,,I“.

Sa. 8.3. Schneeschuhtour zum Altlacher Hochkopf, 1328 m, Walchenseeberge,
ca. 500 Hm. Gesamtgehzeit ca. 4 Stunden. Ausriistung G + S.
Fiihrung Brigitte Sause und Jiirgen Schenk. Abfahrt 7.00 Uhr ,,F“.

Sa. 29.3. Schneeschuhtour zur Priener Hiitte, 1411 m, Chiemgauer Alpen.
Aufstieg von Sachrang ca. 680 Hm. Wer mochte kann von der Hiitte auf
den Geigelstein, 1813 m weitergehen, insgesamt 1075 Hm.
Gesamtgehzeit zur Priener Hiitte und zuriick ca. 4,5 Stunden, zum
Geigelstein ca. 6 Stunden.

Ausriistung G + S. Filhrung OG Gersthofen. Ansprechpartner Jiirgen
Schenk und Gerhard Nowak. Abfahrt 7.00 Uhr ,,F*.

29.3.-2.4. Winter-Tage/-Woche im Otztal mit Ski- u. Schneeschuhtouren, Lifteln,
bzw. — 3.4. Skilanglauf, Wandern u. Relaxen im Hallenbad. Als Skitour ist die
Kuhscheibe geplant.
Fiihrung Gerhard Nowak. Anmeldung mit einer Anzahlung von € 50,— fiir
die Unterkunft bis spatestens 15.01.2014 bei Gerhard Nowak.

1.5.-4.5. Skitouren im Sellraintal, Stubaier Alpen. Von Praxmar Aufstieg zum
Westfalenhaus, 2276 m. Geplante Touren sind Schontalspitze, 3002 m
und hoher Seeblaskogel, 3235 m. Fiihrung Gerhard Nowak.
Anmeldung bis spatestens 10.04.2014 bei Gerhard Nowak.

Alle Schneeschuhtouren kénnen auch als Skitouren durchgefiihrt werden. Alpinskifahren ist
ebenfalls méglich, da in der Ndhe der Ausgangspunkte Skilifte vorhanden sind.

Blick vom Schweinsberg
ins Leitzachtal
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Sa.

So.

Fr.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

Sa.

So.

Sa.
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Bergwandertouren und Veranstaltungen 2014

26.4. Die Bergsteigergruppe beteiligt sich an der ganztagigen Arbeitstour auf
unserer Griindelmoos-Hiitte.

27.4. Bezirkswanderung. Siehe Hauptprogramm bzw. eigene Ausschreibung.

9.5. Vereinsabend ,,Erlebnis Siidwest-Afrika‘“.
Foto-Vortrag iiber Namibia, Botswana, Sambia u. Simbabwe von
Jiirgen Schenk im Vereinslokal Zugspitzklause um 19:30 Uhr.

10.5. Eistobel und Riedholzer Kugel, 1066 m, Westallgau. Vom Wanderparkplatz
Schiittentobel durch den Eistobel und weiter zur Riedholzer Kugel, der
hoéchsten Erhebung des Westallgaus, ca. 400 Hm. Abstieg liber Iberg
zuriick zum Parkplatz. Gesamtgehzeit ca. 4,5 Stunden. Ausriistung G.
Schwierigkeit W 1. Fiihrung Jurgen Schenk und Brigitte Sause.

Abfahrt 7.00 Uhr ,,F“, 7.30 Uhr 1.

17.5. Radwanderung - Paartalradweg bis Schrobenhausen — 50 km.
Zuriick wahlweise mit dem Zug. Treffpunkt 9.00 Uhr Volksfestplatz Fried-
berg. Max. Teilnehmerzahl 10 Personen.
Nédheres und Anmeldung bei Brigitte Sause bis 14.05.2014.

24.5. Teufelsfelsen, 541 m, Altmiihltal. Vom Parkplatz in Riedenburg iiber
Emmertal und Jachenhausen zum Teufelsfelsen, ca. 200 Hm.
Abstieg liber die Teufelskanzel zuriick nach Riedenburg.
Gesamtgehzeit ca. 4,5 Stunden. Ausriistung G. Schwierigkeit W1. Fiihrung
Jiirgen Schenk und Gerhard Nowak. Abfahrt 7.00 Uhr ,,F*.

31.5. Bezirksradtour, 34 km bzw. 45 km. Ausrichtung OG Kaufbeuren.
Siehe eigene Ausschreibung.

7.6. Hauchenberg und Schwabenh6he, 1242 m. Oberallgau. Vom Parkplatz in
Wilhams zum Aussichtsturm ,,Alpkonigblick”“ am Hauchenberg, 370 Hm.
Zuriick nach Wilhams auf demselben Weg. Gesamtgehzeit ca. 3,5 Std.
Ausriistung G. Schwierigkeit W1. Fithrung Jiirgen Schenk und
Brigitte Sause. Abfahrt 7.00 Uhr ,F“, 7.30 Uhr ,,1*.

15.6. Geologisch-botanische Wanderung bei Bad Hindelang, ca. 300Hm, 4 Std.
Ausrichtung OG Sonthofen. Siehe eigene Ausschreibung.

21.6. Farrenpoint, 1273 m, Schlierseer Berge. Von Kutterling tiber die Huberalm
zum Gipfel, 750 Hm. Abstieg liber den Wilhelm-Leibl-Weg zuriick zum
Ausgangspunkt. Gesamtgehzeit 4 Stunden. Ausriistung G. Schwierigkeit
W1. Fiihrung Jiirgen Schenk und Gerhard Nowak.

Abfahrt 7.00 Uhr ,F.
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EOQEATH
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Bergwandertouren und Veranstaltungen 2014 (Fortsetzung)

29.6.-2.7.

6.7.-9.7.

8.7.-15.7.

Sa. 19.7.

Sa. 26.7.

Goldsteig- und llztalwanderweg im Naturpark Bayerischer Wald

1.Tag: Fahrt mit Bahn oder PKW von Augsburg
nach Thurmansbang u. kleine Wanderung
zum Aussichtsturm Ochsenstiegl, ca. 5 km.

2.Tag: Tageswanderung auf dem Goldsteig von Thurmansbang
ins llztal zur Schrottenbaummiihle, 15 km.

3.Tag: Tageswanderung entlang der llz von der Schrotten-
baummiihle nach Passau, 26 km und Riicktransfer
nach Thurmansbang.

4. Tag: Riuckfahrt nach Augsburg, evtl. noch Aufenthalt
in Passau.

Max. Teilnehmerzahl 8 Personen.

Gehzeit pro Tag ca. 5 bis 7 Stunden, Schwierigkeit W1-W2.

Kosten fiir Unterbringung in Gasthéfen im Doppelzimmer mit Du/WC u.
Friihstiick sowie Rucksackverpflegung ab 130,-- €.

Gepacktransport auf Wunsch 15,-- €/Tag (bis 4 Personen).

Eine ausfiihrliche Tourenbeschreibung und Ausriistungsliste werden
bereitgestelit.

Fiihrung Jiirgen Schenk. Anmeldung bis spéatestens 15.05.2014.

Uberschreitung des Watzmanns, 2713 m, Berchtesgadener Alpen.

Begrenzte Teilnehmerzahl. Vorausgesetzt werden eine Kondition fiir
mindestens 10 Stunden Gehzeit und Kletterkenntnisse bis Il. Grad.

Eine ausfiihrliche Tourenbeschreibung und Ausriistungsliste werden zur
Verfiigung gestellt. Fiihrung Gerhard Nowak.

Anmeldung bis spatestens 01.06.2014 bei Gerhard Nowak.

Bergwanderung auf dem Alpe Adria Trail.

Von den 41 Etappen des gesamten Weges werden wir 6 Etappen

von Gmiind bis Bad Kleinkirchheim zwischen Millstétter See und
Nockbergen erwandern.

Die taglichen Gehzeiten bewegen sich zwischen 4,5 und 7,5 Stunden,
Gesamtlinge der Wanderung 110 km. Ubernachtet wird in Pensionen und
Hutten. Teilnehmerbegrenzung 8 Personen.

Eine ausfiihrliche Tourenbeschreibung und Ausriistungsliste werden zur
Verfiigung gestellt. Schwierigkeit W1-2. Flihrung Jiirgen Schenk.
Anmeldung bis spatestens 15.05.2014 bei Jiirgen Schenk.

Radwanderung — Wertachradweg nach Bad Woérishofen — 70 km.

Zuriick mit dem Zug ab Schwabmiinchen.

Treffpunkt 9.00 Uhr Wertachbriicke Inningen.

Max. Teilnehmerzahl 10 Personen.

Nédheres und Anmeldung bei Brigitte Sause bis 16.07.2014.

Weitalpspitz, 1870 m, Ammergauer Alpen.

Vom Parkplatz iiber die Weitalm zum Gipfel, 800 Hm. Abstieg wie
Aufstieg. Gesamtgehzeit 4,5 Stunden. Ausriistung G. Schwierigkeit W1.
Fiihrung Jiirgen Schenk und Brigitte Sause.

Abfahrt 7.00 Uhr ,,F¥, 7.30 Uhr ,I*.
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Bergwandertouren und Veranstaltungen 2014 (Fortsetzung)

Sa. 30.8.

Sa. 6.9.

Sa. 13.9.

Sa. 27.9.

Sa. 11.10.

29.8. - 31.8.

Radwanderung — Romantische Strasse nach Fiissen — 100 km.
Zuriick mit dem Zug. Treffpunkt 8.00 Uhr Parkplatz beim Haunstetter
Krankenhaus. Max. Teilnehmerzahl 10 Personen.

Naheres und Anmeldung bei Brigitte Sause bis 27.08.2014.

Bezirksbergtour Predigtstuhl, 2234 m, Wettersteingebirge.

Vom Parkplatz Salzbachbriicke zum Gipfel, 1010 Hm. Abstieg zum
Steinernen Hiittl und weiter tiber TillfuB- und Gaistalalm zum Parkplatz
zuriick. Gesamtgehzeit ca. 6 Stunden. Ausriistung G. Schwierigkeit W2.

Alternative: direkt zum Steinernen Hiittl und zuriick, ca. 700 Hm.
Gesamtgehzeit ca. 5 Stunden. Schwierigkeit W1.

Ausrichter OG Lechhausen. Siehe eigene Ausschreibung.
Ansprechpartner sind Jiirgen Schenk, Brigitte Sause und
Gerhard Nowak. Abfahrt 6.00 Uhr ,,F*, 6.30 Uhr ,,I“.

Schellschlicht, 2053 m, Ammergauer Alpen.

Vom Talort GrieBen zum Sunkensattel und weiter zum Gipfel, 1240 Hm.
Abstieg liber den Hohen Brand und die Schellalm zum Ausgangspunkt
zuriick. Gesamtgehzeit ca. 6,5 Stunden. Ausriistung G.

Schwierigkeit W2. Fiihrung Brigitte Sause und Gerhard Nowak.
Abfahrt 6.00 Uhr ,,F“, 6.30 Uhr ,1“.

Kreuzspitze, 2185 m, Ammergebirge.

Vom Ausgangspunkt zum Gipfel, 1100 Hm. Abstieg wie Aufstieg.
Gesamtgehzeit ca. 5,5 Stunden. Ausriistung G. Schwierigkeit W1-W2.
Fiihrung Brigitte Sause und Gerhard Nowak.

Abfahrt 7.00 Uhr ,,F“, 7.30 Uhr ,1“.

Falkenstein, 1115 m, Oberallgéu.

Von GroRdorf liber Brackenberg zum Gipfel, 370 Hm. Abstieg vorbei an
der Ruine Vorderburg und Alpe Miiller’s Berg zum Ausgangspunkt
zuriick. Gesamtgehzeit ca. 4 Stunden. Ausriistung G. Schwierigkeit W1.
Fiuhrung Brigitte Sause und Jiirgen Schenk.

Abfahrt 7.00 Uhr ,,F, 7.30 Uhr ,1“.

Gletscher und Hochtouren 2014

Bezirkshochtour Uberschreitung Rétspitze, 3495 m, Venediger Gruppe.
Ausrichter OG Gersthofen. Siehe eigene Ausschreibung.
Ansprechpartner Gerhard Nowak.

Anmeldung bis spatestens 31.07.2014.

Juli/August In diesem Zeitraum ist eine Besteigung des Gran Paradiso, 4061 m,

inclusive Vorbereitungs-/Akklimatisationstouren vorgesehen.
Fiihrung Gerhard Nowak.
Anmeldung bis spitestens 30.06.2014 bei Gerhard Nowak.

Bei Hochtouren mit Gletscherbegehungen ist Voraussetzung, dass die Teilnehmer
Gletscher- und Eiserfahrung sowie Kenntnisse in Spaltenbergung nachweisen kénnen.
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Klettertouren / Klettersteige 2014

10.8. — 11.8. (So.-Mo.) Mindelheimer Klettersteig iiber die Schafalpenkopfe,
Allgauer Alpen. Anstieg vom Parkplatz Mittelberg-Schwendle in 2,5
Stunden zur Fiderepasshiitte. Uberschreitung in ca. 5,5 Stunden bis zur
Mindelheimer Hiitte.
Nach der Hiitteniibernachtung Abstieg zum Parkplatz in ca. 2 Stunden.
Gesamtgehzeit ca. 10 Stunden. Ausriistung G + KS. Schwierigkeit C.
Filhrung Gerhard Nowak. Abfahrt 6.00 Uhr ,,F“, 6.30 Uhr ,,I“.

Sa. 20.9. Iseler(Salewa)-Klettersteig auf den Iseler, 1876 m, Allgauer Alpen.
Vom Parkplatz mit der Iselerbahn zur Bergstation.
Von hier in ca. 20 Min. zum Einstieg von Abschnitt 1 und zum Iselergipfel.
Weiter auf dem Abschnitt 2 zur Iselerscharte, Gehzeit fiir beide
Abschnitte ca. 3 Stunden.
Von der Scharte zuriick zum Iselergipfel, ca. 600 Hm. Hinab zur
Bergstation und weiter Giber Wiedhagalpe zum Parkplatz.
Gesamtgehzeit ca. 5,5 Stunden. Ausriistung G+KS. Schwierigkeit C.
Fiihrung Gerhard Nowak und Jiirgen Schenk.
Abfahrt 7.00 Uhr ,,F“, 7.30 Uhr ,1“.
Alternative ohne Klettersteig: Wie oben zur Bergstation. Von dort zum
Iseler und weiter liber Kiihgundkopf zum Kiihgundspitz., 550 Hm. Abstieg
tiber den Kiihgundriicken zur Wiedhagalpe und Talstation.
Gesamtgehzeit ca. 5 Stunden. Ausriistung G. Schwierigkeit W1-W2.

Bei Interesse werden nach Absprache Klettertouren im Karwendelgebirge durchgefiihrt.
Vorgesehen sind Klettertouren bis zum IV. Schwierigkeitsgrad. Flihrung Gerhard Nowak.

Touren / Veranstaltungen Bezirk Schwaben und Landesverband
Bayern — Fachgruppe Bergsteigen
Sa. 22.3. Bezirksfachgruppenkonferenz Wandern und Bergsteigen in Bad
Worishofen, SchulstraBe 11, Beginn 10 Uhr.
Sa. 22.11. Landesfachgruppenkonferenz Bergsteigen. Beginn 10 Uhr.

Das Jahresprogramm der Fachgruppe des Landesverbandes mit den jeweiligen Ausschreibungen kann
bei Interesse von Gerhard Nowak, Fachgruppenleiter Bergsteigen, angefordert werden.

Niederthai

S 'Bergsteigerjahr
2014.
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Auch im Jahre 2014: Deine Freizeit mit den

Neturfreunden



Unser Naturfreundehaus ,,Grindlmoos*

Lage

Umgebung/Aktivitiaten

Besondere Eignung
Raumlichkeiten

Anfahrt

Hausreferentin

Hauskassiererin

Anschrift

Telefon

Das Haus liegt im Waldbereich Friedberg/Wiffertshausen an der
Bahnlinie Augsburg—Ingolstadt (508 miNN).

Kulturelle und naturkundliche Wanderungen im schwabisch-
altbayerischen Raum. Gesellige kinder- und familienfreundliche
Zusammenkiinfte. Ort der Ruhe und Erholung,
Grillméglichkeiten.

Fir kleine Gruppen, Wanderer, Seminare.

1 Aufenthaltsraum flir ca. 50 Personen

1 Aufenthaltsraum flir ca. 10 Personen

16 Betten, 8 Matratzenlager

Uberdachte Terrasse und grofes, Uberdachtes Grillhaus.

Mit dem PKW: Von Friedberg nach Wiffertshausen. Am
Ortsende von Wiffertshausen rechts abbiegen. Ab hier ist das
Naturfeundehaus beschildert.

Monika Bastisch
Oberer Weg 16, 86316 Statzling
Telefon: 78 18 05, Telefax: 7 80 95 50

Edeltraud Riel
KatzbachstralRe 41, 86165 Augsburg
Tel.: 0821/715087

Am Bahnholz 9, Geo N 048°21.180
86316 Friedberg-Wiffertshausen E 011° 01.055

(Mobil) 01 72/8 21 49 30 (Nur an bewirtschafteten Tagen!)




. = Noturfra
Aufnahmeschein o o

Unter Anerkennung der Vereinssatzung erklare ich hiermit meinen/unseren Beitritt zum

Verein Naturfreunde Deutschlands, Ortsgruppe Lechhausen e. V. % I_E! hhﬂlﬁé‘\
Cl

Name Vorname

Jugendliche unter 18 Jahren kdnnen nur mit Unterschrift des Erziehungsberechtigten zur Anmeldung angenommen werden.

Geboren am in
PLZ/Ort StralRe
Beruf Telefon Telefax eMail
Waren Sie friiher Mitglied der Naturfreunde? Qja von bis
a nein
Wo?

Fir welche Sparte(n) interessieren Sie sich besonders?

Q Bergsteigen Q Wintersport 0 Wassersport O Wandern O Umweltschutz QO Kultur
QO Reisen QO Naturkunde QO Seniorenarbeit Q Kinderarbeit O Jugendarbeit
Weitere Angaben zu (Ehe)Partner und/oder Kindern fiir den Familienbeitritt: Q Alleinerziehend
Name, Vorname Geburtsdatum Geburtsort Sonstige Angaben

Ein Austritt aus dem Verband muss bis spéatestens 30. September schriftlich erklart werden.

Einzugsermachtigung

Fur den Fall des Bankeinzuges emrméchtige ich die NaturFreunde Deutschlands, Ortsgruppe Lechhausen e.V., meinen
Beitrag bis auf Widerruf, jeweils bei Falligkeit, zu Lasten meines Kontos im Lastschriftverfahren einzuziehen.

Bank Datum
BIC
IBAN Unterschrift

Unterschrift des Erziehungsberechtigten

Angemeldet durch

Genehmigt am

Bitte diese Anmeldung zuriicksenden an:
Mitgliedsausweis ausgefertigt Lutz Bastisch, Oberer Weg 16, 86316 Statzling
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Basaltfdcher auf dem Hirtstein, Erzgebirge

Beitrage 2014
Einzelmitglied (liber 18 Jahre, mit und ohne Kinder) .........cccccccniiieninisnnncnes € 60,-
Familien und Lebensgemeinschaften (mit und ohne Kinder) .........cccccunnns € 95,-
Kinder- und Jugendmitglied (bis 18 Jahre) .......c.ccceveriiiiininicniiieee s € 25,-

Beitragskassierung nur durch Bankeinzug.

Bei Anderungen von Kontonummer und Bankinstitut oder beim Wohnungswech-
sel wird um Mitteilung an

Lutz Bastisch,
Oberer Weg 16, 86316 Statzling,
Telefon 0821/78 18 05

gebeten. Bei Riickgang der Lastschrift an unser Konto entstehen uns Kosten, die
wir in Zukunft den Mitgliedern in Rechnung stellen werden.

Anschrift der Ortsgruppe: ,,Die Naturfreunde®, Ortsgruppe Lechhausene. V.,
Oberer Weg 16, 86316 Stétzling, Telefon 0821/781805.
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