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Titelbild: Collage von der letzten Winterfreizeit in Thalkirchdorf
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Touren und Veranstaltungen

Januar 2007

Mi. 3. 1. Skikurs fur Anfanger - Tag 3

Sa. 6.1. Mit Pauken und Trompeten ins neue Jahr: Dreikdnigstreffen der
Arbeitsgemeinschaft der Lechhauser Vereine im Saalbau Krone,
Beginn 10 Uhr.

Sa. 6.1. Skikurs fur Anfanger - Tag 4

Sa. 13.1. [ Hausdienstversammlung im Grindlmooshaus. Beginn 14 Uhr.

Sa. 13.1. | Schneeschuhtour zum Gschwenderhorn, 1450 m, Allgauer Alpen,
650 HM. Gesamtgehzeit ca. 5,5 Stunden. Ausrustung G+S.
Fuhrung Dieter Sause und Gerhard Nowak. Abfahrt 7 Uhr (K), 7:30
Uhr (1)

Fr. 19.1. [ Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen im Vereinslokal
Zugspitzklause. Beginn 19.30 Uhr.

Sa. 20.1. | Gemeinsame Skifahrt (Ziel wird nach den jeweiligen
Schneeverhéltnissen ausgesucht).

Sa. 27.1. | Schneeschuhtour Hoher Kranzberg, 1391 m, Wettersteingebirge,
ca. 450 HM. Gesamtgehzeit ca. 4 Stunden. Ausristung G+S.
Fuhrung Jirgen Schenk und Manfred Kentner. Abfahrt 7 Uhr (K),
7:30 Uhr (1)

So. 28.1. | Halbtagswanderung von Oberach nach Anwalting und zuriick.

Gehzeit ca. 2 Stunden, Fihrung Manfred Birling, Abfahrt 13 Uhr
Kirchenwirt.
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Februar 2007

Sa.

3.2.

Gemeinsame Skifahrt (Ziel wird nach den jeweiligen Schneever-
héltnissen ausgesucht).

Mi.

7.2.

Senioren-Kaffekranzchen im Vereinslokal Zugspitzklause. Beginn
14 Uhr.

Fr.

9.2.

Vereinsabend mit Diavortrag von Manfred Birling: Kroatien, das
Land der schénen Gegenséatze. Beginn 19:30 Uhr

Sa.

10. 2.

Halbtagswanderung von Ottmaring nach Mergenthau. Gehzeit 2
Stunden, Fithrung Manfred Birling, Abfahrt 13 Uhr Kirchenwirt.

Sa.

10. 2.

Schlittenfahrt in Unterammergau

Sa.

10. 2.

Schneeschuhtour zum Schwarzeck, 1471 m, Ammergauer Alpen,
ca. 700 HM. Gesamtgehzeit ca. 5 Stunden. Ausriistung G+S.
Fihrung Gerhard Nowak und Manfred Kentner. Abfahrt 7 Uhr (K),
7:30 Uhr (1)

20.

2.-24.2.

Skifreizeit in Thalkirchdorf (Skikurs Spezial: Carven, Tiefschnee,
Slalom)

Mi.

21. 2.

(Aschermittwoch) Senioren-Fischessen in der Gaststatte Metzger,
Wulfertshausen. Treffpunkt 11 Uhr am Friedberger Volksfestplatz.

Marz 2007

Sa.

3.3.

Busfahrt nach Tannheim fir Wanderer, Skifahrer und Langlaufer.
Fahrpreis 15,- €, Abfahrt 8 Uhr Karwendelstral3e (ehem.
Wiursching), 8:15 Uhr Kirchenwirt. Anmeldung bis zur
Jahreshauptversammlung bei Hans Baumann.

Sa.

3.3.

Schneeschuhtour zum Zwieselberg, 1348 m, Isarwinkel, ca. 630
HM. Gesamtgehzeit ca. 4 Stunden. Ausriistung G+S. Fuhrung
Jirgen Schenk und Dieter Sause. Abfahrt 7 Uhr (F)

So.

4.3.

Reinigung der Vogel-Nistkasten mit anschlieBendem WeiBwurst-
essen am Grindlmooshaus. Treffpunkt 11 Uhr am Vereinsheim.

Mi.

7.3.

Senioren-Kaffeekranzchen im Vereinslokal Zugspitzklause. Beginn
14 Uhr.

Fr.

9. 3.

Vereinsabend in der Zugspitzklause. Beginn 19:30 Uhr.

Sa.

17. 3.

Schneeschuhtour zum Piesenkopf, 1629 m, Allgauer Alpen, ca.
560 HM. Gesamtgehzeit ca. 5,5 Stunden. Ausriistung G+S.
Fihrung Brigitte und Dieter Sause. Abfahrt 7 Uhr (K), 7:30 Uhr (I)

So.

18. 3.

Halbtagswanderung vom Mandlachsee nach St. Othmar und zu-
rick. Gehzeit ca. 2 Stunden, Fiilhrung Werner Birling, Abfahrt 13
Uhr Kirchenwirt.

Sa.

24. 3.

Gemeinsame Skifahrt (Ziel wird nach den jeweiligen Schneever-
haltnissen ausgesucht).

Sa.

31. 3.

Ganztagige Arbeitstour am Griindimooshaus, Beginn 9 Uhr. Fir
Verpflegung wird gesorgt.




Hast Du Freude am Gesang ?

Dann komm zu unseren monatlichen Singabenden ! =

April 2007
Mi. 4. 4. Senioren-Kaffeekranzchen im Vereinslokal. Beginn 14 Uhr.
Fr. 6. 4. (Karfreitag) Naturkundliche Wanderung mit Franz Mahlbacher.
Abfahrt 8 Uhr Kirchenwirt.
13.4.-15.4. | Umweltseminar mit Andreas Hofmann (Fachgruppenleiter Natur -
und Umweltschutz der OG Kirchenlamitz) im Griindlmooshaus.
Beginn am 13.4. um 18 Uhr. Die Monatsversammlung entfallt.
Sa. 21.4. |Halbtagswanderung auf dem Stauden-Meditationsweg,
Ausgangspunkt Mittelneufnach. Gehzeit 2% Stunden, Fiihrung
Wolfgang Linder, Abfahrt 13 Uhr Kirchenwirt.
Do. 26.4. |UB-Diavortrag. Ndheres am Marz-Vereinsabend.
Sa. 28.4. | Seniorennachmittag im Grindlmooshaus. Beginn 14 Uhr.
So. 29.4. | Bezirkswanderung. Ndheres am Marz-Vereinsabend.
Wir gratulieren unseren Jubilaren
60 Jahre Lina Reil Karl Fuhl
50 Jahre Elvira Birling
25 Jahre Paula Mosig Erika Kolb

Hubert Dorrer Richard Heiland

Geburtstage 2007

85 Jahre  AnniSchoder Fritz Stumpf

80 Jahre Inge Brunner Otto Zaha
75 Jahre Robert Wittmair  Fritz Schable
70 Jahre Hans Baumann Ludwig Monath Hans Eggenmuller

Josef Egger Maria Cekan Josef Hank
Alfred Mayer Hilde Schnabel Karoline Berchtold
Erwin Kurz Maria Vihl

Die Ehrung der Jubilare und Geburtstagskinder findet auf der
Jahresabschlussfeier am 2. Dezember 2007 im Vereinslokal statt.




Mai 2007

Di. 1.5. Maitreffen am Grindlmooshaus. Beginn 14 Uhr.

Mi. 2.5. Senioren-Kaffeekrdnzchen im Vereinslokal. Beginn 14 Uhr.

So. 6.5. Wanderung von Wollbach nach Violau. Gehzeit 3 Stunden,
Fuhrung Wolfgang Linder, Abfahrt 9.30 Uhr Kirchenwirt.

F. 11.5. | Vereinsabend in der Zugspitzklause. Beginn 19.30 Uhr.

Do. 17.5. | (Christi Himmelfahrt) Huttentreff mit sportlichen Aktivitaten
(Platteln, Boccia, Tischtennis). Fur Verpflegung wird gesorgt.
Beginn 13 Uhr.

So. 20.5. | Orientierungswanderung der Aktiven Familie bei den Kissinger
Weihern. Naheres siehe Programm der Aktiven Familie.

Sa. 26.5. Bezirksradtour. Naheres am Vereinsabend.

So. 27.5. | (Pfingstsonntag) Radtour zum Hittenfest der OG Gersthofen nach
Muttershofen. Filhrung Lutz Bastisch, Abfahrt 9 Uhr Kirchenwirt.

Der neue Anbau an unserem Haus ...

... nimmt langsam Formen an !!!

¥ Esist unbedingt zu empfehlen, auf allen Tageswanderungen einen Notproviant
& mitzufihren!

Anderungen des Tourenverlaufs bzw. Tourenziels aus aktuellem Anlaf (z.B.
£ Schlechtwetter, geringe Beteiligung) bleiben dem Tourenfihrer vorbehalten.

FIiN Auf jeder Tageswanderung wer den etliche Pausen eingeschoben.




Juni 2007

Sa. 2.6. Botanische Exkursion mit Dipl.-Biologe Waldert zur Hurlacher
Heide. Abfahrt 8 Uhr Kirchenwirt.

Do. 7.6. (Fronleichnam) Vereinsmeisterschaft im Platteln am Griindimoos-
haus. Beginn 10 Uhr. Fur Verpflegung wird gesorgt.

8.6.—-10.6. Ausbildungswochenende im Kemptener Naturfreundehaus.
Naheres am Vereinsabend.

Mi. 13. 6. | Senioren-Busfahrt zur Frénkischen Seenplatte mit Besuch des
Schlossparks in Dennenlohe. Anmeldung bei Werner Birling.

Sa. 16.6. | 100-Jahr-Feier der OG Kempten. Naheres am Vereinsabend.

Sa. 23.6. | Wanderung zum gastlichen Schloss tiber dem Pilsensee,
Ausgangspunkt Herrsching am Ammersee. Gehzeit 4 Stunden,
Flhrung Werner Birling, Abfahrt 9 Uhr Kirchenwirt.

Sa. 30.6. | Unterbezirkstreffen an der Sportanlage in Inningen, Beginn 9 Uhr.

Juli 2007

Fr. 13.7. | Besuch der Kahnfahrt, Treffpunkt 19 Uhr am Eingang. Der
Vereinsabend entfallt.

So. 15.7. | Fahrt zur Klosterlechfelder Hutte, Wanderung durchs Westerholz.
Gehzeit 3 Stunden, Fiilhrung Manfred Birling, Abfahrt 10 Uhr
Kirchenwirt.

Sa. 21.7. | Vorbereitung zum ,Tag der Familie*, Treffpunkt 13 Uhr
Grindimooshaus.

So. 22.7. |,Tag der Familie* am Griindimooshaus mit 6kumenischem
Gottesdienst. Beginn 10 Uhr. Nachmittags Unterhaltungsmusik
und buntes Kinderprogramm zum Thema , Insekten*.

Sa. 28.7. | Radtour nach Blumenthal, ca. 62 km. Fihrung Werner Birling,
Abfahrt 9 Uhr Kirchenwirt.

August 2007

Sa. 4.8. Seniorennachmittag im Grindimooshaus. Beginn 14 Uhr.

So. 5.8. Wanderung von Bad Oberdorf Giber den Vaterlandsweg nach
Hinterstein und zuriick. Gehzeit 4 Stunden, Fiihrung Wolfgang
Linder (Anmeldung Tel. 542484), Abfahrt 8 Uhr Kirchenwirt.

Mi. 8. 8. (Augsburger Friedensfest) Betriebsbesichtigung der Fa. Clariant
(Chemiewerk) in Gersthofen. Treffpunkt 8.30 Uhr am Kirchenwirt,
9 Uhr am Werk in Gersthofen. Anschlielend Wanderung bei St.
Stefan. Fuhrung Manfred Birling.

So. 26.8. | Halbtagsradtour nach Anhausen, Burgwalden und zuriick. Ca. 40

km, Fihrung Werner Birling, Abfahrt 13 Uhr Hochablasskiosk.




Weinfahrt 2006 — Abstecher zum Technik-Museum in Sinsheim

September 2007

Sa. 1.9. Mit der Bundesbahn nach Kochel. Wanderung entlang der Loisach
nach Benediktbeuren. Gehzeit 3% Stunden, Fiihrung Wolfgang
Linder (Anmeldung Tel. 542484), Treffpunkt 8 Uhr Hauptbahnhof.

Mi. 5.9. Senioren-Kaffeekrdnzchen im Vereinslokal. Beginn 14 Uhr.

Fr. 14.9. [ Vereinsabend mit Programmvorschlagen fir das Jahr 2008 und
Diskussion uber Vereinsgeschehen. Beginn 19.30 Uhr im
Vereinslokal.

Sa. 15.9. | Bezirksbergtour. Ndheres am Vereinsabend.

So. 16.9. | Hausdienstessen im Grundlmooshaus. Naheres am Vereinsabend.

Mi. 19.9. | Senioren-Busfahrt nach Berchtesgaden. Anmeldung bei Werner

Birling.

Auch in diesem Jahr finden wieder jeden Donnerstag Wanderungen (bzw.
Radtouren) statt. Ziel, Gehzeit, Abfahrtsort und Zeit werden personlich am
Montags-Stammtisch oder telefonisch besprochen.

Infosimmer ab Dienstag unter Telefon 08 21/71 51 15 (Franz M ahlbacher)
oder 08 21/66 19 90 (Helmut Burkhardt).




Oktober 2007

Sa. 6.10. [ Ganztagige Arbeitstour am Griindlmooshaus, Beginn 9 Uhr. Fir
Verpflegung wird gesorgt.

So. 7.10. [ UB-Herbstfahrt. Naheres am September-Vereinsabend.

Fr. 12.10. [ Romantische Stadtfuhrung in Friedberg, Treffpunkt 18.30 Uhr am
Marienbrunnen/Rathausplatz. Unkostenbeitrag 5~ €. Anmeldung
bis 7. 10. bei Werner Birling. Der Vereinsabend entfallt.

So. 14. 10. | Halbtagswanderung von Landmannsdorf nach Burgadelzhausen.
Gehzeit ca. 2 Stunden, Fihrung Manfred Birling, Abfahrt 13 Uhr
Kirchenwirt.

Sa. 20.10. | Erdéffnung der Lechhauser Kirchweih. Wir beteiligen uns am
Festumzug. Treffpunkt 13 Uhr Marienplatz. Um zahlreiche
Beteiligung wird gebeten.

Sa. 27.10. | Fallobstfete im Griindimooshaus. Beginn 20 Uhr.

28.10.—-1.11. | Weinfahrt, voraussichtlich Steiermark. Anmeldung bei Werner
Birling.

November 2007

Mi. 7.11. Senioren-Kaffeekrdnzchen im Vereinslokal, Beginn 14 Uhr.

Fr. 9.11. | Vereinsabend in der Zugspitzklause, Beginn 19.30 Uhr.

Sa. 17. 11. | Weinfest im Grindlmooshaus, Beginn 15 Uhr.

So. 25.11. | Halbtagswanderung von Scherneck nach Allmering und Uber das
Brandholz zuruick. Gehzeit ca. 2 Stunden, Fihrung Manfred
Birling, Abfahrt 13 Uhr Kirchenwirt.

Dezember 2007

Sa. 1.12. | Adventfeier der Aktiven Familie am Grindlmooshaus mit 1.-Hilfe-
Kurs fur Kinder. Beginn 10 Uhr.

So. 2.12. |Jahresschlussfeier mit Jubilarehrung im Vereinslokal.

Beginn 15 Uhr.

Mi. 5.12. Senioren-Kaffeekranzchen im Vereinslokal, Beginn 14 Uhr.

Sa. 15.12. | Jahresschlusswanderung am Griindimooshaus. Fihrung
Wolfgang Linder, Abfahrt 13 Uhr Kirchenwirt, Abmarsch 13.30 am
Naturfreundehaus.

Vorschau Januar 2008

So. 6.1 Dreikdnigstreffen im Saalbau Krone, Beginn 10 Uhr.

Sa. 12.1. |Hausdienstversammlung im Griindimooshaus, Beginn 14 Uhr.

Fr. 18.1. [ Jahreshauptversammlung im Vereinslokal, Beginn 19.30 Uhr.




Aktive Familie
Natur- und Umweltschutz

Wir NaturFreunde bieten das, was in unserer Gesellschaft heute leider nicht
alltaglich ist: Sinnvolle und vor allem umweltbewusste Freizeitgestaltung fir die
gesamte Familie. Damit mdchten wir die Liebe zur Natur und den Schutzgedanken
fir unsere Umwelt gerade auch an die Kinder weitergeben. Wir betonen in unse-
ren Aktionen weniger die Probleme oder den Arbeitsaspekt. Unser Ziel ist es, auf
den Spal3 aufmerksam zu machen, den aktiver Umweltschutz mit der gesamten
Familie bringt.

Unser Anspruch:

? Die Zukunft unserer Kinder liegt uns am Herzen. Wir wollen, dass sie die
Moglichkeit erhalten, Natur zu erleben und sie schéatzen und schiitzen
lernen.

? Wir wollen Eltern und Grof3eltern Wege aufzeigen, wie sie mit ihren
Kindern oder Enkeln ihre Freizeit naturnah erleben kénnen.

? Wir bieten Freizeitangebote mit ausgesprochenem Erlebnischarakter in

lockerer Atmosphare — nichts schweil3t fester zusammen als
gemeinsames Tun.

? Durch Aktionen in der Natur wollen wir unseren Kindern spielerisch
Umweltbewusstsein und Wissen lber Fauna und Flora vermitteln.
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Ein herrlicher Septembertag zum Wandern in der Starzlachklamm und zum Burgstalltobel .

r"

Unsere gemeinsamen Aktionen 2007 sind:

20.2.-24. 2. | Winterfreizeit in Thalkirchdorf.

So. 4.3. Die Nistkasten werden auf dem Gelande des Naturfreundehauses
aufgehangt. (Es gibt WeiRwurst mit Brezen!) Bitte Renate
Bescheid geben, wer kommt. Beginn 11.00 Uhr.

Sa. 31.3. |Arbeitstour Hitte — Beginn 9.00 Uhr.

13.4.-15. 4. | Umweltseminar auf dem Naturfreundehaus Griindlmoos mit An-
dreas und Julia. Ausschreibung folgt. Anreise Freitag 18.00 Uhr.

So. 20.5. | Orientierungswanderung in der ,Kissinger Teichlandschaft”.
Treffpunkt 13.30 Uhr auf dem Parkplatz an der Kleingartenanlage.
Von Augsburg nach Kissing — beim ersten Kreisverkehr in Kissing
ganz links abbiegen, dann kommt nach ca. 1 km eine Kleingarten-
anlage mit einem Parkplatz (direkt am néachsten Kreisverkehr).
Anmeldung bitte bis 13.5. bei Renate Vogl (Tel. 08 21/60 38 36)
oder Ursula Baldauf (Tel. 08 21/486 32 43).

So. 22.7. | Tag der Familie— Thema , Insekten”

27.10.-28.10. | Wildes Wochenende. Am Samstag findet eine , Fallobstfete” statt.

Sa. 17.11. | Weinfest auf der Hutte (ndheres siehe Hauptprogramm)

1.12.-2.12. | Wildes Wochenende. Samstag gibt uns Reiner Furmanek , Erste

Hilfe Tipps“. Beginn 10 Uhr, Anmeldung bis 1.11.07 bei Claudia
Steinkohl. Den Abend lassen wir dann ,adventlich* ausklingen.

11




Internet-Adressen:

OG Lechhausen: www.naturfreunde-lechhausen.de
OG Augsburg-Westend: www.naturfreunde-augsburg-westend.de
OG Goggingen: www.naturfreunde-goeggingen.de

Ansprechpartnerin fir Aktive Familie:
Claudia Steinkohl, Sonthofer Str. 41f, 86163 Augsburg,
Telefon 08 21/2 63 94 33, Fax 08 21/2 63 94 34,
E-Mail: claudia.steinkohl@naturfreunde-lechhausen.de

Ansprechpartnerin fur Natur- und Umweltschutzgruppe:

Renate Vogl, Telefon 08 21/60 38 36,
E-Mail: renate.vogl@naturfreunde-lechhausen.de

- - o

'I'Einweihung in alte Vérméhlungsrituale wahrend einer Stadtfiihrung dur

——

ch Nirnberg

Erst wenn der letzte Baum gerodet, der letzte Fluss ver giftet,
der letzte Fisch gefangen,
werdet ihr feststellen, dass man Geld nicht essen kann.

Weissagung der Cree-Indianer
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Fachgruppe Wintersport

Kurs 1: Anfénger am 27.12.2006 und 30.12.2006; 3.1.2007 und 6.1.2007
Ausflug: Schlittenfahrt in Unterammergau am 10.2.2007
Ausflug: Gemeinsame Skifahrten (Ziel nach Schneelage)
20.1.2007, 3.2.2007, 23.3.2007
Kurs 2: Skifreizeit in Thalkirchdorf vom 20.2. — 24.2.2007
Skikurs Spezial (Carven, Tiefschnee, Slalom)

Wir fahren jeweils in Fahrgemeinschaften:
Abfahrt jeweils: 7.30 Uhr KUKA-Parkplatz,
8.00 Uhr P+R-Platz Inninger Stralle.
Bei unsicheren Wetterverhéltnissen bitte unbedingt am Abend vorher bei Brigitte
Sause melden!

Es empfiehlt sich, aus Sicherheitsgriinden fir Kinder einen Skihelm
anzuschaffen.

Ansprechpartnerin:
Brigitte Sause, WeizenstralRe 16a, 86199 Augsburg, Telefon und Fax 0821/556177

Schneeschuhwandern bei der Winterfreizeit in Niedersonthofen im schneereichen Winter 2006
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Besucht unser Griindlmooshaus!

0 ks [T TR

Frauengruppe

Jeden zweiten Mittwoch im Monat treffen wir uns um 19 Uhr in der Zugspitzklause
zum gemutlichen Beisammensein.

Ansprechpartnerin: Anni Auer, Katzbachstr. 41, 86165 Augsburg, Telefon 71 46 20

B

Auch im Jahre 2006 war der ,Tag der Familie* wieder ein gelungenes Fest flr jede Altersgruppe.

Unser Naturfreunde-Symbol steht im Zeichen von
Vilkerverstindigung, Frieden, Freiheit
und Fortschritt
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Fachgruppe Bergsteigen

Anschriften der Fachgruppenleitung und Ubungsleiter:
Fachgruppenleiter Bergsteigen:

- Gerhard Nowak, Ubungsleiter Bergwandern und Berechtigter zur
Kletterscheinabnahme, Dachsweg 11, 86169 Augsburg, Telefon 703393.

Bergwanderleiter:

- Jiirgen Schenk, Ubungsleiter Hochtouren, HallstattstraRe 12,
86316 Friedberg, Telefon 606879, Fax 606844,
E-Mail: j.schenk@naturfreunde-lechhausen.de.

- Manfred Kentner, Stellvertreter fir den Fachgruppen - und Bergwanderleiter,
Math.-Lang-StralRe 6 %2, 86154 Augsburg, Telefon 421273.

- Brigitte Sause, Ubungsleiterin Bergwandern, WeizenstraRe 16 a,
86199 Augsburg, Telefon und Fax 556177.

- Dieter Sause, Ubungsleiter Hochtouren und Berechtigter zur Kletterschein-
abnahme, Weizenstralle 16 a, 86199 Augsburg, Telefon und Fax 556177.

Zum Tourenprogramm der Fachgruppe Bergsteigen: Alle Schneeschuh-, Ski-, Eis-
und Klettertouren sowie Bergtouren bzw. Urlaubsfahrten auf Ortsgruppenebene
werden nach Absprache durchgefiihrt oder im Programm angekiindigt. Private
Bergtouren und Urlaubstouren sind durch unsere Vereinsversicherung nicht
abgedeckt. Interessante Tourenvorschlage werden gerne beriicksichtigt.

Bis zum 31. Marz 2007 treffen wir uns jeden Donnerstag ab 20 Uhr im Vereinslokal
Zugspitzklause in Augsburg, ZugspitzstraRe 173, Telefon 79 19 19, ab 1. April
2007 jeden Donnerstag ab 20 Uhr in der Kleingartenanlage Uhlandstralie, Tor 1,
Kantine, Augsburg-Pfersee, Telefon 52 21 04, Niko Papadopoulos, ab 1. Oktober
2007 wieder in der Zugspitzklause. An Feiertagen sind keine Treffen.

Fach- und Diavortrage werden nach Absprache durchgefiihrt und rechtzeitig
angekulndigt.

ACHTUNG: Bei Teilnahme an einer Tour werden der Treffpunkt sowie die Mdglich-
keit einer Mitfahrt mit dem zustéandigen Tourenleiter bzw. dessen Stellvertreter
persdnlich oder telefonisch abgesprochen. Bei schlechtem Wetter unbedingt
telefonisch erkundigen, ob die Tour stattfindet.

Blick auf den Breiten
Grieskogel, 3282 m,
Anstieg zum Hemer Kogel,
2759 m, Stubaier Alpen

15




Ausrustungshinweis

Grundausristung (G): Bergschuhe mit Profilsohle, warmer Pullover oder Fleece-
Jacke, Anorak, Regenschutz, Mitze, Handschuhe, Ersatzwésche, personliche
Apotheke, Proviant, Trinkflasche, Sonnenschutz, Sonnenbrille, Personal- und
TVdAN/AV-Ausweis, Hittenschlafsack (bei mehrtéagigen Touren), Teleskop-Skistocke,
Mobiltelefon.

Klettersteig (KS): Zusatzlich zur Grundausristung: Brustgurt mit Huftsitzgurt oder
ein Kombigurt, Klettersteigset oder 1 Seilstiick 4 m lang (11 mm Durchmesser), 2
Klettersteigkarabiner, Steinschlaghelm, Klettersteighandschuhe.

Eistour (E): Zusétzlich zur Grundausristung: Feste Bergschuhe mit passenden
Steigeisen, Eispickel, Brust-Huftsitzgurt oder Kombigurt, 1 Seilstiick 1 m lang (11 mm
Durchmesser), Sonnen- und Lippenschutz, Seile, Schlingen und Karabiner, 1
Schraubkarabiner, Eishohlschrauben, Gamaschen, Gletscherbrille.

Klettertouren (K): Zuséatzlich zur Grundausrustung je nach Schwierigkeitsgrad:
Kletterschuhe, HMS-Karabiner, Schnappkarabiner, Expressschlingen, Band- und
Seilschlingen verschiedener Durchmesser und Langen, Sicherungs - und
Abseilgerate, Einfach- und Doppelseil, Steinschlaghelm, Brust-Hiftsitzgurt.
Schneeschuhtouren (S): Zuséatzlich bzw. anstelle der Grundausristung: Schnee-
schuhe mit Riemen- oder Automatikbindung. Feste, wasserabweisende Bergschuhe,
passend zur Bindungsart, Teleskop-Skistocke, Gamaschen, LVS-Gerét (Lawinen-
Verschutteten-Suchgerat), Schneeschaufel, Lawinensonde.

Schwierigkeitseinstufung fur Wanderungen

W 1: Diese Wanderwege sind meistens gut markiert und ausreichend breit und im
Normalfall nur maRig steil. Sie erfordern wenig Bergerfahrung und kdnnen auch von
Kindern und alteren Leuten ohne groRRe Gefahr begangen werden. Dennoch sind
vielfach Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich.

W?2: Diese Steige sind in der Regel ausreichend markiert, (iberwiegend aber schmal
und Uber einige Abschnitte bereits etwas ausgesetzt. Kurze Strecken kénnen schon
mit Drahtseilen abgesichert sein. Fir die Begehung dieser Wege wird deshalb neben
einer guten Kondition Trittsicherheit und Schwindelfreiheit vorausgesetzt.

Wa3: Diese Wege und Steige sind manchmal markiert, kénnen aber auch weglose
Routen sein. Sie sind stellenweise sehr ausgesetzt und erfordern deshalb absolute
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit. Sie sind konditionsstarken Bergwanderern und
Bergsteigern vorbehalten, die sich auch im weglosen Geléande mihelos zurechtfinden
kénnen. Der Gebrauch der Hande zur Fortbewegung im steilen, felsigen Gelande
kann nétig sein (Felsstellen |, ausnahmsweise auch Il nach der UIAA-Skala).

Abfahrts-Treffpunkte fir die Touren
>K< = KUKA-Parkplatz, Zugspitzstrale

>l = Park&Ride-Platz an der StraRenbahn-Endhaltestelle Linie 3,
Inninger Stral3e
>F< = Volksfestplatz Friedberg
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Bergwandertouren 2007

Sa. 5.5.

Langenberg, 1244 m, Bayerische Voralpen. Vom Wanderparkplatz
am Arzbach bei Bad To6lz tber Lexenalm und Neulandhtte zum
Gipfel, 510 HM. Abstieg Giber das Langental zur Kirchsteinhiitte und
weiter talauswarts zum Ausgangspunkt. Gesamtgehzeit ca. 4
Stunden. Ausriistung G. Schwierigkeit W1. Fihrung Gerhard Nowak
und Jidrgen Schenk. Abfahrt 7 Uhr , F“.

Sa. 19.5.

Sonnenberg, 1622 m, Ammergauer Alpen. Von der Talstation des
Kolbenlifts Uber die Kolbenalm zum Gipfel, 770 HM. Abstieg tuber
den stellenweise luftigen Sonnenberggrat zum Pirschlinghaus. Von
dort weiter Uber Kolbensattelhltte zum Ausgangspunkt zuriick.
Gesamtgehzeit ca. 5,5 Stunden. Ausristung G. Schwierigkeit W 2.
Fihrung Brigitte und Dieter Sause. Abfahrt 7 Uhr ,,K*, 7.30 Uhr 1.

8.6.—-10.6.

Jugendalpinkurs 2007 , Grundkenntnisse des Bergwanderns*“.

Ort: Kemptener Naturfeundehaus, Immenstadt/Allgédu, NFHauser-
verzeichnis , N 86“.

Teilnehmer: Jugendliche ab 13 Jahre, evtl. auch Erwachsene.
Themen u. a.: Tourenvorbereitung, Orientierung, Wetterkunde,
Materialkunde, Erste Hilfe, Touren in Theorie und Praxis.

Kosten: 2 Ubernachtungen mit HP fiir Jugendliche bis 18 Jahre 25~
€, Erwachsene 30—€, sonstige Ausgaben zu Lasten der Teilnehmer.
Ausbilder: Ubungsleiter Erwin Trommer, Dieter Sause, Anton Gratz.
Anfragen und Anmeldung bei der Bezirksleitung: Florian Graml,
Lindauer Str. 217 ¥, 87435 Kempten, Tel. ab 18 Uhr 0831/81702.

Anmeldeschluss: 30. April 2007.




Sa. 16.6.

Imberger Horn, 1656 m, Allgauer Alpen. Vom Parkplatz im
Hindelanger Ortsteil Bruck fuhrt unser Weg tiber Hornalpe und
Berggasthof , Gletscherblick* zum Gipfel, 830 HM. Abstieg zum
Strausbergsattel und tber Alpe Mitterhaus zurtick zum Parkplatz.
Gesamtgehzeit ca. 5 Stunden.

Ausristung G. Schwierigkeit W 2. Fihrung Jurgen Schenk und
Gerhard Nowak. Abfahrt 7 Uhr ,K*“, 7.30 Uhr , I“.

23.6.-24.6.

Frauenbergtour zum Séauling, 2039 m und Koflerjoch, 1863 m,
Ammergauer Alpen.

1. Tag: Vom Parkplatz in Pflach bei Reutte zum Séauling, 1150 HM,
Aufstiegszeit ca. 3,5 Stunden. Abstieg vom Gipfel und Ubernach-
tung auf dem Saulinghaus der NFOrtsgruppe Augsburg.

2. Tag: Nach einem Abstieg von 500 HM Aufstieg zum Koflerjoch,
650 HM. Von diesem Uber die Durrebergalpe zum Parpkplatz
zuruck. Ausriistung G. Schwierigkeit W 2. Filhrung Brigitte Sause.
Abfahrt 7.30 Uhr , I“.

Sa. 23.6.

Lauferspitze, 1956 m, Tannheimer Alpen. Ausgangspunkt ist der
Ort Haller am reizvollen Haldensee. Unser Weg fuhrt Gber Berg-
gasthof Adlerhorst, Gessewangalp und Hallergernjoch zur Spitze,
825 HM. Abstieg zum Fiissener Jochl und weiter zur Gessewang-
alp wo sich unser Kreis wieder schlief3t. Nun auf bekanntem Weg
zum Ausgangspunkt zuriick. Gesamtgehzeit ca. 5,5 Stunden.
Ausrustung G. Schwierigkeit W 2. Fihrung Jurgen Schenk und
Gerhard Nowak. Abfahrt 7 Uhr ,K*, 7.30 Uhr ,, I*.

N w & |

Auf dem Hemer Kogel (Stubaier Alpen)
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30.6.-7.7.

Bergwandertage auf dem Westkamm der Sarntaler Alpen in Italien,
Sidtirol. Von Bozen mit der Seilbahn Auffahrt nach Jenesien,

1090 m. Auf dem Européischen Fernwanderweg Nr. 5 geht es dann
mit mehreren Hittentibernachtungen und Gipfelbesteigungen bis in
Hoéhen von 2780 m nach St. Leonhard im Passeiertal wo tUber die
weitere Wegfihrung entschieden wird. Teilnehmerbe grenzung 8
Personen. Ausfiihrliche Touren- u. Ausristungsliste mit einer
Kostenschatzung werden erstellt. Schwierigkeit W 2. Fiihrung Dieter
Sause und Jirgen Schenk. Anmeldung bis spatestens 01.Juni bei
Dieter Sause.

17.7.-26.7.

Bergwandertage auf dem GTA (Grande Traversata delle Alpe). Auf
diesem grofR3en Weitwanderweg in Italien durch die Alpen des
Piemont erwandern wir nach dem ersten Teilstiick im vorigen Jahr
nun einen weiteren Abschnittin 7 Tagen vom Sesia- zum Dora
Baltea-Tal und von dort Uber das Val di Gressoney zum Aus gangs-
punkt zuriick. Teilnehmerbegrenzung 8 Personen. Ausfihrliche
Touren- u. Ausristungsliste mit einer Kostenschatzung werden
erstellt. Schwierigkeit W 2. Filhrung Dieter Sause und Jirgen
Schenk. Anmeldung bis spatestens Ende Juni bei Jirgen Schenk.

Sa.

4.8.

Grubigstein, 2233 m, Lechtaler Alpen. Ausgangspunkt ist der Ort
Untergarten bei Lermoos. Von hier steigen wir durch das Gartnertal
zur Gartneralm und weiter Uber die Wolfratshauser Hutte zum Gipfel,
1250 HM. Abstieg zur Hutte und auf dem Jégersteig zum Parkplatz
zuriick. Gesamtgehzeit ca. 6,5 Stunden. Ausristung G.
Schwierigkeit W 2. Fihrung Brigitte und Dieter Sause. Abfahrt 6 Uhr
»K*, 6.30 Uhr ,I*.

Sa.

18. 8.

Hochvogel, 2593 m, Allgauer Alpen. Von Hinterhornbach auf dem
Baumenheimer Weg Uber Schwabeggalp und Rosskar zum Gipfel,
ca. 1500 HM, 4,5 Stunden. Abstieg uber Kaltewinkelscharte, Fuchs-
kar und Fuchsensattel nach Hinterhornbach, ca. 5,5 Stunden, oder
Abstieg wie Aufstieg. Gesamtgehzeit je nach Wegewahl ca. 10 bzw.
8,5 Stunden. Ausristung G + Leichtsteigeisen oder Grddeln.
Schwierigkeit W 3. Fuhrung Jurgen Schenk und Gerhard Nowak.
Abfahrt 5 Uhr ,K“, 5.30 Uhr , I*.

Sa.

15. 9.

Bezirksbergtour Westlicher Geierkopf, 2143 m, Ammergauer Alpen.
Treffpunkt um 8.30 Uhr am Hotel Forelle am Plansee.
Gebihrenpflichtiger Parkplatz (2 €). Von hier Giber den Zwerchen-
berg zum Gipfel, 1170 HM. Abstieg auf selbem Weg. Gesamtgehzeit
7 Stunden. Ausristung G. Schwierigkeit W 2. Abfahrt 6.30 Uhr ,K*,
7Uhr ,1*. Ansprechpartner sind Dieter Sause und Jirgen Schenk.
Genaue Ausschreibung erfolgt.

Sa.

29.9.

Ponten, 2045 m und Bschiel3er, 2000m, Allgauer Alpen. Von
Schattwald im Tannheimer Tal durch das Pontental zum Zirlesegg
und weiter zum Pontengipfel, 1060 HM. Abstieg zur Pontenscharte
und kurzer Aufstieg zum BschiefBer. Nach Ruckkehr zur Scharte
weiterer Abstieg Uber die Mittlere Stuibenalp zum Parkplatz in
Schattwald. Gesamtgehzeit 6 Stunden. Ausriistung G. Schwierigkeit
W 2. Fihrung Brigitte Sause und Jirgen Schenk. Abfahrt 7 Uhr ,K*,
7.30 Uhr ,I*.
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Sa.

6. 10.

Schellschlicht, 2053 m, Ammergauer Alpen. Vom Talort Griel3en
zum Sunkensattel und weiter zum Gipfel, 1240 HM. Abstieg tuber
den Hohen Brand und die Schellalm zum Ausgangspunkt zurtick.
Gesamtgehzeit ca. 6,5 Stunden. Ausrustung G. Schwierigkeit W 2.
Fihrung Brigitte Sause und Gerhard Nowak. Abfahrt 7 Uhr , K",
7.30 Uhr , 1*.

Sa.

20. 10.

Ringspitz, 1293 m, Tegernseer Berge. Vom Parkplatz in Bad
Wiessee uUber den Bucherer Berg zum Gipfel, 450 HM. Abstieg zum
bekannten Gasthaus ,Bauer in der Au“ und tber das Sollbachtal
zum Ausgangspunkt zuriick. Gesamtgehzeit ca. 3,5 Stunden.
Ausrustung G. Schwierigkeit W 2. Fihrung Gerhard Nowak und
Juargen Schenk. Abfahrt 7 Uhr , F*.

Gletscher und Hochtouren

24.8.-26.8.

Hoher Riffler, 3168 m, Verwallgruppe. Diese Firntour dient gleich-

zeitig auch zur Akklimatisation fur die Teilnehmer der eine Woche
spater stattfindenden Hochtourentage in der Adamello-Presanella
Gruppe.

Anstieg von Pettneu am Arlberg, 1122 m in rd. 3 Stunden zur Ed-
mund-Graf-Hutte, 2408 m. Am nachsten Tag in ca. 3 Stunden zum
Gipfel. Abstieg zur Hitte in etwa 1,5 Stunden. Nach einer weiteren
Ubernachtung Abstieg ins Tal und Heimfahrt. Ausriistung G, so-
wie Steigeisen, Pickel und Gletscherbrille. Fihrung Dieter Sause
und Gerhard Nowak. Abfahrt am Freitag, 24.08. um 14 Uhr , K",
14.30 Uhr , I* bzw. nach Absprache am Samstag 25.08., da die Be-
steigung des Hohen Riffler auch am Sonntag, 26.08. mdéglich ist.
Wegen Platzreservierung auf der Hitte bitte unbedingt Anmeldung
bis spatestens 23.07. bei Dieter Sause.

1.9.-9.9.

Hochtourentage in der Adamello-Presanella Gruppe, Italien. Bei
Interesse kann auch ab Donnerstag, 06.09. nach einem Ortswech-
sel ins Aostatal der Gran Paradiso, 4061 m bestiegen werden.
Stitzpunkt ist das Mandron Haus, 2441 m. Am 1. Tag Aufstieg von
Bedole, 1700 m in ca. 2 Stunden zum Haus ( Rucksacktransport
maoglich). Das Gebiet um die Hitte bietet ausgedehnte Touren-
mdoglichkeiten, mit oder ohne Gletscherberiihrung. Am 2. Tag
Aufstieg zum Mandronegletscher in ca. 2800 m Hohe wo Ubungen
aller Artin Firn und Eis durchgefuhrt werden. Vom 3. bis 6. Tag
sind relativ leichte Besteigungen der umliegenden, 3000 bis fast
3500 m hohen Gipfel vorgesehen. Alle Ziele werden vor Ort fest-
gelegt. 6. bis 9. Tag, weiterhin Besteigungen um das Mandron-
Haus oder Abstieg nach Bedole und Fahrt nach Pont, 1900 m am
FulR des Gran Paradiso. Von dort Aufstieg zum Refugio V.
Emanuele ll, 2730 m. Am nachsten Tag Besteigung des Gran
Paradiso und 2. Ubernachtung auf dem Rifugio. Danach Abstieg
ins Tal und Heimfahrt.

Ausristung G u. E, Anzahl der Seile nach Absprache. Fihrung
Dieter Sause und Gerhard Nowak. Abfahrt 6.30 Uhr ,K“, 7 Uhr , I,
Fir die Platzreservierungen auf den Hutten bitte unbedingt
Anmeldung bis spéatestens 01.08. bei Dieter Sause.
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Klettertouren / Klettersteige

29.5.-2.6.

(Pfingstferien) Familienkletterkurs in Konstein. Gemeinsam mit
der OG Lechhausen fuhrt der Bezirk Schwaben einen
Familienkletterkurs im Klettergarten Konstein durch. Halbpension
auf dem NFHaus Konstein. Ausriistung G + K. Bei Teilnahme
Anmeldeformulare von Erwin Trommer, Wiener Stral3e 1, 86825
Bad Waérishofen, Tel. 08247/2457, Fax 08247/395672, E-Mail
erwin.trommer@t-online.de, direkt anfordern. Anmeldung bis 1.
April 2007.

Sa. 28.7.

Klettersteigtour Mindelheimer Klettersteig, Allgauer Alpen.
Mittelschwierig, Trittsicherheit und gute Kondition erforderlich.
Anstieg vom Parkplatz in Mittelberg-AuRerbddmen in 2,5 Stunden
zur Fiderepasshitte. Uberschreitung in ca. 5 Stunden bis
Kemptener Scharte. Abstieg zum Parkplatz ca. 2 Stunden.
Gesamtgehzeit ca. 9,5 Stunden. Ausriistung G + KS. Fihrung
Gerhard Nowak und Dieter Sause. Abfahrt 6 Uhr , K", 6.30 Uhr , I,

27.10.-3.11.

Familienfreizeit und Kletterwoche in den Herbstferien 2005 in Arco
(Ferienwohnungen). Klettergebiete sind Klettergarten und die
Sonnenplatte in den Trentiner Alpen. Ausristung G + K + KS.
Anmeldung direkt bei Erwin Trommer, Anschrift siehe oben,
Bezirk Schwaben.

Touren / Veranstaltungen Bezirk Schwaben und
Landesverband Bayern — Fachgruppe Bergsteigen

Sa. 31.3. | Bezirksfachgruppenkonferenz Wandern und Bergsteigen mit
Neuwahlen in Bad Wérishofen, Schulstrale 11. Beginn 10 Uhr.
16.11.-17.11. | Landesfachgruppenkonferenz Bergsteigen.

Das Jahresprogramm der Fachgruppe des Landesverbandes mit den jeweiligen
Ausschreibungen kann bei Interesse von Gerhard Nowak, Fachgruppenleiter
Bergsteigen, angefordert werden.

Die Fachgruppenleitung wiinscht allen Bergfreunden ein
erfolgreiches und unfallfreies Bergsteigerjahr 2007.

Berg frei!

Auch im Jahre 2007: Deine Freizeit mit den

Neaturirevncdemn
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Klettern bei Arco am Gardasee - Klettersteig Che Guevara, 1400 HM
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Der Gardasee mal aus der Nichtschwimmer-Perspektive

Beitrage 2007
Vollbeitrag fir Mitglieder ab 19 Jahren........cccoveeoerreecenreeeree e € 60,-
Anschlussbeitrag (ENefrauen) ... € 35,-
Jugendbeitrag (15 bis 19 Jahre und Studenten) .........ccccoveeeenreeienreeeenennns € 20,-
Kinderbeitrag (Dis 15 JANIe) ..ot € 10,-
FamilienbDeitrag L .. ...ttt e € 95,-
Familienbeitrag 2 (Alleinerziehende) ... € 60,-

Beitragskassierung nur durch Bankeinzug. ACHTUNG! Die neuen Beitragsmarken
werden zugeschickt. Bitte auf den Ausweis kleben. Ohne glltige Jahresmarke ist
der Ausweis ungiiltig.
Bei Anderungen von Kontonummer und Bankinstitut oder beim
Wohnungswechsel wird um Mitteilung an
Wanderfreund Kurt Lehmer,
Seefelder Stralle 25 ¢, 86163 Augsburg,
Telefon 0821/66 17 84
gebeten. Bei Rickgang der Lastschrift an unser Konto entstehen uns Kosten, die
wir in Zukunft den Mitgliedern in Rechnung stellen werden.

Anschrift der Ortsgruppe: ,Die Naturfreunde“, Ortsgruppe Lechhausen e. V.,
Oberer Weg 16, 86316 Stéatzling, Telefon 0821/781805.

Bild auf der Riickseite: Senioren-Zugfahrt nach Lindau
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