Die NaturFreunde

Fachgruppe Wandern/Bergsteigen Bezirk Schwaben

Dieter Ortner, Karwendelstrae 11, 86368 Hirblingen, Tel.: 0821/4531779; Fax: 0821/495492; e-mail: ortner.dieter@gmx.de

Einladung

Zur

Bezirkshochtour vom 28.08.-30.08.2010

Uberschreitung der Marmolada (3343m) iiber Klettersteig und

Wann:
Stiitzpunkt:

Treffpunkt:

Ende:

Teilnehmer:

V oraussetzungen:

Leitung:

Programm:

Gehzeiten/Hohen-
meter:

Kosten:

Gletscher

Samstag, 28.08.2010 bis Montag, 30.08.2010

Hiitte Pian die Fiacconi (2626m) oberhalb des Lago di Fedaia
(www.piandeifiacconi.com)

Samstag 9.00 Uhr Parkplatz Europabriicke an der Brennerautobahn
Montag ca. 12.00 Uhr (anschlielend Heimfahrt)

ab 16 Jahren

Kondition fir mind. 10 Stunden, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit,
Kletterkenntnisse bis I1.Grad; Abseilkenntnisse; Gehen auf Gletschern
mit Steigeisen

Dieter Ortner OG Gersthofen unterstiitzt von Erwin Trommer OG Bad
Woérishofen - ausgebildete UL Bergsteigen bzw. Hochtouren

am ersten Tag steigen wir gemiitlich ca. 600 Hm vom Lago di Fedaia
hinauf zur Hiitte Pian die Fiacconi; nach einer (hoffentlich) ruhigen
Nacht steigen wir am zweiten Tag iiber Eis und mit Hilfe von
Versicherungen am Ende ziemlich steil hinauf zur Scharte Sforzela de
laMarmoleda (2896m); hier beginnt der eigentliche Klettersteig, der
technisch nicht allzu schwer, aber dennoch hochalpin ist (besonders bel
schlechtem Wetter!); der Gipfel (3343m) wird iiber einen Schiittriicken
erreicht; der Abstieg geht zunichst im Fels, spéter tiber den Gletscher
hinunter zur Hiitte; je nach Bedingungen kann der Ubergang auf den
Gletscher am heikelsten sein!

1. Tag: ca. 600 Hm T (ca. 2 Std.); aternativ mit Stehgondellift;

2. Tag: ca. 700 HmM T (ca 4 Std.); ca. 700 Hm 4 (ca. 2 Std.)

3. Tag: ca. 600 Hm { (ca. 2 Stunden); alternativ mit Stehgondellift

2 x Ubernachtung (Lager) und HP (friih und abends)

ca. 38 Euro pro Tag

Getrinke, sonstige Spesen, eventuelle Stehgondelbenutzung und
Fahrtkosten triagt jeder Teilnehmer selbst

Anmeldung mit anhiangendem Formular bis 15.07.2010!

Berg Frel
Dieter Ortner

Fachgruppenleiter Bergsteigen
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Die NaturFreunde
Fachgruppe Wandern/Bergsteigen Bezirk Schwaben

Anmeldebogen fir Bezirkshochtour Marmolada vom 28.08.-
30.08.2010

Hiermit melde/n ich/wir mich/uns an (bitte per e-mail, Post oder Fax):

Person 1
Name:
Td.:

Person 2
Name:
Td.:

Person 3
Name:
Td.:

Datum: Ort:

Unterschrifte/n:
Mit der Unterschrift entbinde ich den Veranstalter von jeder Haftung, die iiber den Umfang der
Vereinsversicherung hinausgeht. Ferner bestitige ich gesund zu sein, und den Anforderungen gewachsen zu sein.

Anreise: iiber Garmisch, Mittenwald und den Zirler Berg zum Brenner
(Treffpunkt Europabriicke); Brennerautobahn bis zum Grodner Tal,
durch das Grodner Tal iiber den Sella-Pass nach Canazel im hinteren
Fassa-Tal; von Canazel hinauf zum Lago di Fedaia
Wir werden versuchen umwel tfreundliche Fahrgemeinschaften zu
bilden!

Ausriistung: Steigei senfeste Bergschuhe, wetterfeste Kleidung, Miitze, Handschuhe,
(Fleece)Pulli, Wechselwische, Haus- oder Hiittenschuhe, Waschzeug,
kleines Handtuch, Hiittenschlafsack, Sonnenhut, gute Sonnenbrille
(wichtig!), Sonnenschutz, NaturFreunde-und/oder AV-Auswels, Geld,
eventuell Medikamente, Handy, eventuell Stocke, Hiift- und Brustgurt,
Bandschlinge oder Seilstiick (1m), Klettersteigset, Helm, Abseilachter,
Klettersteighandschuhe, mind. 1 Schraubkarabiner, Steigeisen,
Gamaschen, Biwacksack, Pickel, Stirnlampe, 2 Prusikschlingen (2m)

Auf Anfrage konnen diverse Ausriistungsgegenstinde ausgelichen werden!

Anmeldeschluss: 15. Juli 2010!



